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INTRODUCCION

Estés a punto de aprender uno de los juegos mds antiguos y popula-
res del mundo, jel ajedrez! Dos rivales dirigen sus ejércitos de caballos,
alfiles, peones, torres, damas y reyes, los cuales luchan en un campo de
batalla conocido como tablero de ajedrez. El objetivo final es atacar al
rey enemigo de forma que no pueda escapar. A esta situacion se le llama
«jaque mate», y ganas la partida cuando logras darlo al adversario. Para
vencer necesitaras elaborar muchos planes y estrategias, lo que convier-
te el ajedrez en un juego desafiante y excitante.

El ajedrez es un juego para todas las edades. En Rusia los nifios lo
aprenden en la escuela. Puede ensefiarte habilidades importantes como
la l6gica, la concentracién y el pensamiento abstracto. jIncluso puede
ayudarte a mejorar las notas del colegio!

En este libro he intentado que aprender ajedrez resulte lo mas facil
posible. Las lecciones estdn basadas en los métodos de ensefianza utili-
zados para introducir en este juego a miles de estudiantes. Cuando hayas
completado las cinco primeras lecciones, estards preparado para tu pri-
mera partida.

Comienza por la primera leccién y avanza siguiendo el orden que
aparece en el libro. Vuelve atrés y repasa cualquier parte de una leccién
que no entiendas. Es importante comprender las reglas basicas de las
cuatro primeras y la forma de anotar los movimientos, que explico en la
leccién cinco, antes de pasar a la seis.

No necesitas un tablero para las cinco primeras lecciones, pero quiza
sea conveniente utilizar uno para cada apartado. Te recomiendo que
uses un juego del disefio Staunton para el resto de lecciones del libro.
Los juegos Staunton son los mas comunes y se utilizan en los torneos y
en los clubes de ajedrez. Encontrards los dibujos de los disefios de las
piezas Staunton en la leccion dos.

jComencemos!



