Lista de precios

EDITORIAL
PATIDOTRIBO

Céd. Titulo Precio Precio  Autor

S/IVA C/IVA

Cddigo de barras

Ajedrez Infantil

00569 AJEDREZ EN LA ESCUELA. Para nifios de 10 a
12 afios, EL (Cartoné)

00570 AJEDREZ EN LA ESCUELA. Para nifios de 12 a
16 afios, EL (Cartoné)

00410 AJEDREZ INFANTIL (Cartoné y bicolor)
00888 CUENTO DE AJEDREZ (Cartoné y color)

00998 CUENTO DE AJEDREZ PRACTICO (Cartoné y
color)

00342 INICIACION AL AJEDREZ PARA NINOS (Cartoné
y bicolor)

Aperturas

00591 APERTURA EN EL AJEDREZ PARA TODOS, LA
(Libro+CD)

00797 COMO REALIZAR BUENAS JUGADAS EN LA
APERTURA -Libro+CD-

00852 ESTRUCTURA DE PEONES EN AJEDREZ, LA
(Libro+CD ROM)

Ejercicios

00267 CIENTO 50 EJERCICIOS DE AJEDREZ
00355 CINCUENTA TESTS DE AJEDREZ
00260 COMPRUEBE SU NIVEL DE AJEDREZ

00966 MATES TIPICOS

Finales

00269 PREPARACION DE FINALES

978-84-8019-558-4

978-84-8019-559-1

978-84-8019-385-6

978-84-8019-920-9

978-84-8019-143-2

978-84-8019-317-7

978-84-8019-579-9

978-84-8019-828-8

978-84-8019-842-4

978-84-8019-238-5

978-84-8019-313-9

978-84-8019-241-5

978-84-8019-043-5

978-84-8019-242-2

11,54 €

11,54 €

13,46 €

12,50 €

18,27 €

14,42 €

17,31 €

17,31 €

22,12 €

21,15 €

17,31 €

20,19 €

9,13€

15,38 €

12,00 €

12,00 €

14,00 €

13,00 €

19,00 €

15,00 €

18,00 €

18,00 €

23,00 €

22,00 €

18,00 €

21,00 €

9,50 €

16,00 €

Garcia del Rosario, Apolonio D.

Garcia del Rosario, Apolonio D.

Castro Girona, Pablo

Filguth, Rubens

Filguth, Rubens

Castro Girona, Pablo
Buide Pollan, Oscar
Caudal Couba, César
Castro Girona, M. José

Coudari, Camile

Mednis, Edmar

Soltis, Andrew

Lohéac-Ammoun, Frank

Segura Fontarnau, Abel

Lohéac-Ammoun, Frank

Crusi More, Ramoén

Speelman, Jon
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Céd. Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

Iniciacién al Ajedrez

00497 AJEDREZ ESENCIAL. 400 consejos para 978-84-8019-479-2 21,15 € 22,00 € Monedero Gonzalez, José E[?ii4i0|alfj|s]
mejorar tu nivel ajedrecistico Lopez Manzano, Antonio

00612 AJEDREZ LOGICO. Jugada a jugada (Libro+CD  978-84-8019-607-9 25,00 € 26,00 € Chernev, Irving E[7ii4io|alh;jl]
ROM)

00273 AJEDREZ. Aprender y progresar, EL 978-84-8019-229-3 19,23 € 20,00 € Karpov, Anatoli Eugénevich E[7ii4i0|alssId]

00332 APRENDIZ DE BRUJO 978-84-8019-303-0 26,92 € 28,00 € Bronstein, David E[7ii4i0|ald;d;]

Flrstenberg, Tom

00240  INICIACION AL AJEDREZ (Cartoné) 978-84-8019-206-4 15,38 € 16,00 € Segura Vila, Joan E[7ii4io|als;hf]
Lopez Manzano, Antonio

Monografias de Jugadores

00446 AJEDREZ COMBATIVO DE KASPAROV, EL 978-84-8019-416-7 24,04 € 25,00 € Kasparov, Garri E[?ii4i0|a|fahj]
Wade, Bob
Speelman, Jon

00994 ARTURO POMAR. Una vida dedicada al ajedrez 978-84-8019-133-3 26,92€  28,00€ Segura Vila, Joan E[7ii4i0|aladdd]
Lopez Manzano, Antonio

00401 MIS MEJORES PARTIDAS 978-84-8019-371-9 15,38 € 16,00 € Karpov, Anatoli Eugénevich E[?ii4i0|a|djal]

Preparacién Ajedrecistica

00853 ARTE DE LA DEFENSA EN AJEDREZ, EL 978-84-8019-878-3 23,08 € 24,00 € Soltis, Andrew E[?ii4i0|a|kjkd]
(Libro+CD)
00865 QUINIENTAS COMBINACIONES DEL SIGLO XIX  978-84-8019-903-2 19,23 € 20,00 € Guerrero, Richard E[7ii4i0|a||;ds]

(Libro+CD ROM)

Animales de compariia

Perros

01069 CACHORRO PERFECTO, EL (Color) 978-84-9910-049-4 20,19 € 21,00 € Bailey, Gwen E[7ii409|a;;f|f]

01006 CIENTO 1 TRUCOS CANINOS (Color) 978-84-8019-144-9 28,85 € 30,00 € Sundance y Chalcy, Kyra E[7ii4i0|alaff|]

01068 CINCUENTA 1 TRUCOS PARA CACHORROS 978-84-9910-051-7 0,00 € 0,00 € Sudance, Kyra E[7ii4o9|a;;gaj]
(Color)

01045 ENTRENAMIENTO CANINO PARA PERSONAS 978-84-9910-026-5 32,69 € 34,00 € Fernandez Foruny, Alicia E[?ii409|a;;shg]
CON DISCAPACIDAD (Bicolor) Pardo Granados, Ivan

01046 MANUAL COMPLETO DEL Dr. Pitcairn DE 978-84-9910-027-2 46,15 € 48,00 € Pitcairn, Richard H. E[?ii409|a;;sjs]
MEDICINA NATURAL PARA EL PERRO Y EL GATO Pitcairn, Susan H.

01014 MANUAL DE LAS RAZAS CANINAS (Cartoné y 978-84-8019-818-9 31,73 € 33,00 € Coile, Caroline E[?ii4i0|a|kak|]
color)

Artes Marciales



Céd. Titulo Precio Precio

S/IVA C/IVA

Cédigo de barras

Aikido

00457 AIKIDO TOTAL 978-84-8019-429-7 16,35 € 17,00 € Shioda, Gozo E[7ii4i0|alfslj]

00024 AIKIDO, EL (Artes Marciales) 978-84-86475-48-2 19,23 € 20,00 € Santos Nalda, José E[?ii4i6|fjgfks]

00645 AIKIDO. Etiqueta y transmision 978-84-8019-650-5 11,54€ 12,00 € Tamura, Nobuyoshi E[7ii4i0]alhg;g]

00205 AIKIDO. La armonia universal 978-84-8019-176-0 19,23 € 20,00 € Santos Nalda, José E[7ii4i0lalajh;]

00455 ENTRENAMIENTO DEL BUDO EN EL AIKIDO 978-84-8019-426-6 16,35 € 17,00 € Ueshiba, Morihei E[?ii4i0|alfshh]

00503 ESTRUCTURA DEL AIKIDO, LA 978-84-8019-476-1 18,27 € 19,00 € Homma, Gaku E[?ii4i0|a|fjha]

00671 Kl AIKIDO. Unificacion de la mente y el cuerpo 978-84-8019-683-3 14,42€ 15,00 € Ruglioni, Giuseppe E[7ii4i0]alhkdd]

00611 PRINCIPIOS DEL AIKIDO, LOS 978-84-8019-611-6  19,23€ 20,00 € Saotome, Mitsugi E[7ii4i0lalhaah]

Artes Marciales

00496 ARTE DE LA GUERRA, EL 978-84-8019-474-7 10,58 € 11,00 € SunTzu E[?ii4i0|a|fjfj]

00809 BUSHIDO. EI camino del samurai (Bicolor) 978-84-8019-843-1 13,46 € 14,00 € Yamamoto, Tsunetomo E[7ii4i0|alkfda]

00862 BUSQUEDA DEL KI, LA 978-84-8019-840-0 16,35 € 17,00 € Tokitsu, Kenji E[7ii4i0|alkf;;]

00847 FLEXIBILIDAD EXTREMA. Guia completa de 978-84-8019-874-5 25,00 € 26,00 € Kim, Sang H. E[?ii4i0|a|kjfg]
estiramientos para artes marciales

00899 KUNG-FU SHAOLIN. Los secretos del Kung Fu  978-84-8019-930-8 22,12 € 23,00 € Wong Kiew Kit E[7ii4i0|a||d;k]
para la autodefensa, la salud y la iluminacion

00951 MIYAMOTO MUSASHI 978-84-8019-976-6 39,42 € 41,00 € Tokitsu, Kenji E[?ii4i0|a||jhh]

00516 SECRETOS DE LOS SAMURAI 978-84-8019-492-1 35,58 € 37,00 € Ratti, Oscar E[?ii4i0|a|ﬂsa]

Westbrook, Adele

00987 TECNICAS DE COMBATE. Taiji, Xingyi y Bagua  978-84-8019-170-8 33,65 € 35,00 € Shengli, Lu E[7ii4i0|alaj;k]

Karate

00886 BRUCE LEE. El arte de expresarse con el 978-84-8019-907-0 25,00€ 26,00 € Bruce Lee E[7ii4i0lall;j;]
cuerpo

00866 BRUCE LEE. El Tao del Gung Fu 978-84-8019-904-9 15,38 € 16,00 € Bruce Lee E[7ii4i0|a||;ﬂ]

00829 BRUCE LEE. Jeet kune do 978-84-8019-860-8 34,62 € 36,00 € Bruce Lee E[?ii4i0|a|kh;k]

01007 KARATE. Técnica, entrenamiento y 978-84-8019-130-2 25,96 €  27,00€ Thompsan, Chris E[7ii4i0|alad;s]
competicion (Cartoné y color)

00368 KARATE-DO TRADICIONAL. Aplicaciones del 978-84-8019-329-0 15,38 € 16,00 € Higaonna, Morio E[7ii4i0aldsl;]

kata 1



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00369 KARATE-DO TRADICIONAL. Aplicaciones del 978-84-8019-330-6 17,31€ 18,00 € Higaonna, Morio E[7ii4i0]aldd;h]
Kata 2

00367 KARATE-DO TRADICIONAL. Ejecuciones del 978-84-8019-328-3 15,38 € 16,00 € Higaonna, Morio E[7ii4i0|aldskd]
Kata

00366 KARATE-DO TRADICIONAL. Técnicas Basicas ~ 978-84-8019-327-6 18,27€ 19,00 € Higaonna, Morio E[7ii4i0laldsjh]

00486 VEINTICINCO SHOTOKAN KATAS 978-84-8019-460-0 15,38 € 16,00 € Pfluger, Albrecht E[7ii4i0|alfh;;]

Tai-Chi

00253 ESTILO CHEN DE TAI-CHI CHUAN. 36 y 56 978-84-8019-201-9 21,15 € 22,00 € Shing Yen-Ling E[?ii4i0|als;al]
Movimientos

00251 TAI-CHI CHUAN. Los ejercicios bésicos 978-84-8019-202-6 18,27€ 19,00 € Shing Yen-Ling E[7ii4i0|als;sh]

00252 TAI-CHI CON ESPADA. La palma de los ocho 978-84-8019-203-3 18,27€ 19,00 € Shing Yen-Ling E[7ii4i0|als;dd]
diagramas

Wing-Chun

00228 WING CHUN 978-84-8019-204-0 14,42€ 15,00 € Yip Chun E[7ii4i0|als;f;]

Connor, Danny
Zen
00674 ZEN bésico 978-84-8019-684-0 12,50 € 13,00 € Steger, Manfred B. E[7ii4i0|alhkf;]
Besserman, Perle

00413 ZEN COTIDIANO 978-84-8019-391-7 13,46 € 14,00 € Santos Nalda, José E[7ii4i0|aldlaj]

00840 ZEN. Coleccion de escritos Zen y pre-Zen 978-84-8019-877-6 18,27€ 19,00 € Reps, Paul E[7ii4i0|alkjjh]
(Bicolor) Senzaki, Nyogen

Atletismo

00318 ATLETISMO. Iniciacion y perfeccionamiento  978-84-8019-282-8 18,27€ 19,00 € Polischuk, Vitaliy E[7ii4i0|alsksk]

00211 ENTRENAMIENTO PARA CORREDORES DE 978-84-8019-119-7 39,42€ 41,00 € Martin, David E. E[7ii4i0|alaalj]
FONDO Y MEDIO FONDO (Cartoné) Coe, Peter N.

00805 METODOLOGIA Y TECNICAS DE ATLETISMO 978-84-8019-829-5 37,50€ 39,00 € Rius Sant, Joan E[7ii4i0|alksIg]

00040 MIL 169 EJERCICIOS Y JUEGOS DE ATLETISMO ~ 978-84-8647-556-7  39,42€ 41,00 € Olivera Betran, Javier E[7ii4i6[figghi]
(2voL.)

00752 TECNICAS DE ATLETISMO. Manual préctico de  978-84-8019-785-4 23,08€  24,00€ Campos Granell, José E[7ii4i0laljkgf]

ensefianza, LAS

Aventura

José Enrique Gallach Lazcorreta



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00747 CAMINO DE SANTIAGO. Consejos médicos para 978-84-8019-784-7 15,87€ 16,50 € Vazquez Gallego, Jesls E[7ii4i0]aljkf]]
el peregrino (Bitono)- Salana Galdamez, M2 R.
Quintas Fernandez, Carlos

01048 EN FORMA PARA EL COMBATE. Guia completa 978-84-9910-029-6 19,23 € 20,00 € Weale, Adrian E[7ii409|a;;slh]
de la preparacion fisica del SAS (Bicolor)

01060 MANUAL DE SUPERVIVENCIA DEL SAS, EL 978-84-9910-046-3 36,54 € 38,00 € Wiseman, John "Lofty" E[?ii409|a;;fhd]
(Color)

Baloncesto

00296 BALONCESTO. Aprender y progresar 978-84-8019-259-0 21,15€  22,00€ Wissel, Hal E[7ii4i0lalsgl;]

00649 BIBLIA DEL ENTRENADOR DE BALONCESTO. 978-84-8019-660-4 29,81 € 31,00 € Goldstein, Sidney E[?ii4i0|a|hh;f]

Una guia sistematica y exahustiva del entre

00736 CIENTO 1 EJERCICIOS DE JUEGO INTERIOR 978-84-8019-750-2 11,54 € 12,00 € Brown, Bruce Eamon E[?ii4i0|aljg;s]
Callero, Joe

00594 CIENTO 1 EJERCICIOS DEFENSIVOS DE 978-84-8019-582-9 11,54 € 12,00 € Karl, George E[?ii4i0|algksl]
BALONCESTO Stotts, Terry

Johnson, Price

00617 CIENTO 1 EJERCICIOS PARA EL ATAQUE EN 978-84-8019-620-8 12,50 € 13,00 € Karl, George E[?ii4i0|alhs;k]
BALONCESTO Stotts, Terry
Johnson, Price

00593 CIENTO 1 JUGADAS PARA SACAR DE FONDO Y  978-84-8019-581-2 12,50 € 13,00 € Karl, George E[7ii4i0|algkas]
BANDA EN BALONCESTO Stotts, Terry
Johnson, Price

01051 DIDACTICA DEL BALONCESTO 978-84-8019-193-7 19,23 € 20,00 € Montero Seoane, Antonio E[?ii4i0|alaldj]

00967 EL ENTRENADOR Y EL EQUIPO. Aprendiendo a 978-84-8019-044-2 17,31 € 18,00 € Valenciano Oller, Mauro E[7ii4i0|al;ffs]
ser un buen entrenador de formacion

00558 ENCICLOPEDIA DE EJERCICIOS DEFENSIVOS DE  978-84-8019-526-3 18,27 €  19,00€ Paye, Burral E[7ii4i0algshd]
BALONCESTO

00639 ENSENAR BALONCESTO A LOS JOVENES 978-84-8019-651-2  15,38€ 16,00 € Faucher, David G. E[7ii4i0alhgas]

00762 ENTRENAR EL CONTRAATAQUE 978-84-8019-753-3  14,42€  15,00€ Murrey, Bob E[7ii4i0|aligdd]

00775 ESTRATEGIAS PARA SITUACIONES ESPECIALES ~ 978-84-8019-752-6  15,38€  16,00€ Murrey, Bob E[7ii4i0|aljgsh]

EN BALONCESTO

00961 FISIOLOGIA, ENTRENAMIENTO Y MEDICINA DEL 978-84-8019-985-8 55,77 € 58,00 € Terrados Cepeda, Nicolas E[7ii4i0|allkgk]
BALONCESTO (Cartoné y bicolor) Calleja Gonzélez, Julio
00076 MIL 250 EJERCICIOS Y JUEGOS EN 978-84-86475-93-2 53,85€ 56,00 € Olivera Betran, Javier E[7ii4i6[figlds]

BALONCESTO (3 VOL.)

00623 PREPARACION FiSICA EN EL BALONCESTO, LA  978-84-8019-624-6 14,42 € 15,00 € Cometti, Gilles E[?ii4i0|alhsfh]

00737 ROMPER LAS DEFENSAS PRESIONANTES 978-84-8019-751-9 12,50 € 13,00 € Huggins, Bo E[?ii4i0|aljgal]

Balonmano



Titulo

Precio
S/IVA

Precio
C/IVA

Cédigo de barras

00697 ENTRENAMIENTO EN BALONMANO. Bases de la

construccion de un proyecto de formacion

00074 MIL 13 EJERCICIOS Y JUEGOS APLICADOS AL B-

M (2 VOL.)

Danza

00830 DANZA. Acondicionamiento fisico

01017 GRANDS PORTES DE PAS DE DEUX (Cartoné y

color)

TECNICA DE LA DANZA Y PREVENCION DE
LESIONES (Cartoné)

00637

TECNICA DE TRABAJO CORPORAL. El sistema
de la técnica en la pared (Color)

00982

Duatlén

00370 ENTRENAMIENTO DEL DUATLON, EL

Entrenamiento Deportivo

ANALISIS Y CONTROL DEL RENDIMIENTO
DEPORTIVO (Cartoné)

00695

01070 ANATOMIA & ENTRENAMIENTO (Cartoné y

color)

00562 BASES DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

00091 EJERCICIOS PLIOMETRICOS

00755 ELECTROESTIMULACION. Entrenamiento y

periodizacion, LA (Color)-Libro+CD-

00644 ENTRENADOR DE EXITO, EL (Bicolor)

01000 ENTRENAMIENTO DE EQUIPOS DEPORTIVOS

(Bicolor)

00616 ENTRENAMIENTO DE LA VELOCIDAD, EL

00933 ENTRENAMIENTO DE VELOCIDAD, AGILIDAD Y

RAPIDEZ

ENTRENAMIENTO FiSICO-DEPORTIVO Y
ALIMENTACION

00357

00882 ENTRENAMIENTO MUSCULAR DIFERENCIADO.

Tronco y columna vertebral (Bicolor)

978-84-8019-708-3

978-84-86475-91-8

978-84-8019-872-1

978-84-9910-004-3

978-84-8019-648-2

978-84-8019-894-3

978-84-8019-338-2

978-84-8019-718-2

978-84-9910-054-8

978-84-8019-544-7

978-84-8019-052-7

978-84-8019-776-2

978-84-8019-636-9

978-84-8019-535-5

978-84-8019-623-9

978-84-8019-965-0

978-84-8019-334-4

978-84-8019-919-3

19,23 €

37,50 €

25,96 €

32,69 €

21,15 €

36,54 €

18,27 €

33,65 €

25,00 €

25,00 €

16,35 €

23,08 €

21,15€

36,54 €

15,38 €

23,08 €

19,23 €

47,12 €

20,00 €

39,00 €

27,00 €

34,00 €

22,00 €

38,00 €

19,00 €

35,00 €

26,00 €

26,00 €

17,00 €

24,00 €

22,00 €

38,00 €

16,00 €

24,00 €

20,00 €

49,00 €

Garcia Herrero, Juan Antonio

Ponz Callen, José Maria
Lasierra Aguila, Gerard
De Andrés Asin, Fernando

Franklin, Eric

Serres, Gilbert

Howse, Justin

Hume Eriksson, Marisol

Hottenrott, Kuno

Viru, Atko
Viru, Mehis

Brandon, Leigh

Zhelyazkov, Tsvetan

Chu, Donald A.

Rodriguez Barnada, Joan
Pombo Fernandez, Manuel
Brunet Pamies, Xavier
Requena Sanchez, Bernardo

Martens, Rainer

Bompa, Tudor O.

Cometti, Gilles

Brown, Lee E.

Delgado Fernandez, M.
Gutiérrez Sainz, A.
Castillo Garzén, M.J.

Gottlob, Axel
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Precio
C/IVA

Precio
S/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00779

00670

00313

00601

00621

00822

00450

00540

00928

00844

00475

00087

00590

00512

00981

00502

00629

00602

00872

00490

ENTRENAMIENTO TOTAL (Cartoné)

ESFUERZO FiSICO Y ENTRENAMIENTO EN
NINOS Y JOVENES

EVALUACION Y PRESCRIPCION DEL EJERCICIO

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO FiSICO Y DEL
ENTRENAMIENTO (Bicolor)

FISIOLOGIA Y METODOLOGIA DEL
ENTRENAMIENTO. De la teoria a la practica

FUERZA, LA. Entrenamiento para jévenes

LIBRO DE ENTRENAMIENTO CON EL THERA-
BAND

MANUAL DE METODOLOGIA DEL
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

MANUAL DE PLIOMETRIA

METODOS DE INVESTIGACION EN ACTIVIDAD
FISICA (Cartoné y bicolor)

MIL 1 EJERCICIOS Y JUEGOS DE
CALENTAMIENTO

MIL 88 EJERCICIOS EN CIRCUITO

978-84-8019-805-9

978-84-8019-682-6

978-84-8019-260-6

978-84-8019-589-8

978-84-8019-627-7

978-84-8019-758-8

978-84-8019-425-9

978-84-8019-519-5

978-84-8019-974-2

978-84-8019-870-7

978-84-8019-449-5

978-84-8019-020-6

NUEVAS METODOLOGIAS DEL ENTRENAMIENTO 978-84-8019-578-2

DE LA FUERZA, LA RESISTENCIA, LA VELOCIDAD

PERIODIZACION DEL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

PLANIFICACION Y CONTROL DEL
ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA -Software
de entrenamiento- CD

PLANIFICACION Y ORGANIZACION DEL
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

PRUEBAS DE APTITUD FISICA

QUE ES LA ELECTROESTIMULACION? teoria,
practica y metodologia (Color)

RESISTENCIA Y ENTRENAMIENTO. Una
metodologia préctica (Libro + CD)

SUPERENTRENAMIENTO (Cartoné)

978-84-8019-488-4

978-84-8019-142-5

978-84-8019-473-0

978-84-8019-641-3

978-84-8019-590-4

978-84-8019-909-4

978-84-8019-465-5

75,96 €

21,15 €

25,96 €

18,27 €

18,27 €

25,00 €

11,54 €

28,85 €

26,92 €

64,42 €

22,12 €

23,08 €

17,31 €

21,15 €

19,23 €

21,15€

19,23 €

21,15 €

47,12 €

46,15 €

79,00 €

22,00 €

27,00 €

19,00 €

19,00 €

26,00 €

12,00 €

30,00 €

28,00 €

67,00 €

23,00 €

24,00 €

18,00 €

22,00 €

20,00 €

22,00 €

20,00 €

22,00 €

49,00 €

48,00 €

Weineck, Jirgen

Fréhner, Gudrun

Heyward, Vivian H.

Barbany, J.R.

Billat, Véronique

Vasconcelos Raposo, Antonio

Kempf, Hans-Dieter
Schmelcher, Frank
Ziegler, Christian

Martin, Dietrich
Carl, Klaus
Lehnertz, Klaus

Cometti, Gilles

Tomas, J.R.
Nelson, J.K.

Serrabona Mas, Manuel
Andueza Azcona, Juan A.
Sancho Olivera, Rubén

Sole Cases, Rosa

Saura Aranda, Jeroni

Mirella, Riccardo

Bompa, Tudor O.

Garcia-Verdugo Delmas, Mariano

Vasconcelos Raposo, Antonio

Martinez Lépez, Emilio J.

Boscheti, Gianpaolo

Garcia-Verdugo Delmas, Mariano

Verkhoshansky, Yury
Siff, Mel C.

E[7ii4i0lalk;gl]

E[7ii4i0jalhksh]

E[7ii4i0lalsh;h]

E[7ii4i0algklk]

E[7ii4i0|alhsij]

E[7ii4i0|aljgkk]

E[7ii4i0lalfsgl]

E[7ii4i0|algalg]

E[7ii4i0|alljfs]

E[7ii4i0falkj;j]

E[7ii4i0jalfflg]

E[7ii4i0|al;s;h]

E[7ii4i0|algjks]

E[7ii4i0]alfkkf]

E[7ii4i0lalafsg]

E[7ii4i0]alfid:]

E[7ii4i0|alhfad]

E[7ii4i0lalgl:f]

E[7ii4i0lall;If]

E[7ii4i0]alfhgg]



Titulo Precio Precio
S/IVA C/IVA

Cédigo de barras

00613 TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO 978-84-8019-612-3 29,81 € 31,00 € Verkhoshansky, Yury E[7ii4i0|alhasd]
DEPORTIVO

00537 TEORIA Y PLANIFICACION DEL 978-84-8019-520-1 17,31 € 18,00 € Campos Granell, José E[7ii4i0|a|gs;a]
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO (Libro+CD) Ramon Cervera, Victor

00290 TESTS Y PRUEBAS FISICAS 978-84-8019-269-9 22,12 € 23,00 € George, James D. E[?ii4i0|a|shl|]

Fisher, A. Garth
Verhs, Pat R.

00480 TODO SOBRE EL METODO PLIOMETRICO 978-84-8019-462-4 15,38 € 16,00 € Verkhoshansky, Yury E[7ii4i0|a|fhsf]

00429 TONIFICACION MUSCULAR. TEORIA Y
PRACTICA, LA

978-84-8019-421-1 21,15 € 22,00 € Garcia Vilanova, Nati
Martinez, Antoni
Tabuenca Monge, Alfred

E[7ii4i0|alfsaal

Escalada

00533 ESCALADA EN ROCA & ESCALADA DE PAREDES  978-84-8019-513-3 18,27 € 19,00 € Hattingh, Garth
(Color)

E[7ii4i0]algadd]

01005 GUIA COMPLETA DE ESCALADA (Cartoné y
color)

978-84-8019-128-9 31,73 € 33,00 € Hill, Pete E[7ii4i0|a|askl]

Estiramientos

01011 ANATOMIA & ESTIRAMIENTOS. Guia de
estiramientos. Descripcion anatémica (Color)

978-84-9910-001-2 25,00 € 26,00 € Walker, Brad E[?ii4og|a;;;as]

00804 CIENTO 20 EJERCICIOS PARA UN CUERPO
FLEXIBLE Y TONIFICADO (Color)

978-84-8019-831-8  21,15€  22,00€ Raisin, Lydie E[7iidiojalkdak]

00485 DOSCIENTOS 50 EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO 978-84-8019-469-3 14,42 € 15,00 € Waymel, Thierry

> E[?ii4i0|alfh|d]
Y TONIFICACION MUSCULAR Choque, Jacques

00856 ESTIRAMIENTOS ESENCIALES 978-84-8019-884-4 18,27 € 19,00 € Lemay, Michelle E[?ii4i0|a|kkﬁ']

00004 ESTIRAMIENTOS, LOS 978-84-86475-34-5  28,85€  30,00€ Alter, Michael J. E[7ii4i6|fjgdfg]

00932 FLEXIBILIDAD. Una forma inteligente de
practicar estiramientos y fortalecer el cuerpo

978-84-8019-967-4  32,69€  34,00€ Cooley, Bob E[7iidiojallhjf]

00555 GUIA COMPLETA DE LOS ESTIRAMIENTOS, LA 978-84-8019-533-1 18,27 € 19,00 € Norris, Christopher M. E[?ii4i0|a|gdda]

00064 MIL 4 EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD 978-84-86475-89-5 27,88 € 29,00 € Torrebadella Flix, Javier

Ibafiez Riestra, Ascension

E[7ii4i6[figklg]

00959 STRETCHING Y MOVILIDAD (Bicolor) 978-84-8019-025-1  17,31€ 18,00 € Anrich, Christoph E[7ii4i0|al;sga]

Fitness/Aerdbic

00748 ACONDICIONAMIENTO FiSICO EN EL MEDIO
ACUATICO (Color)

978-84-8019-778-6  47,12€ 49,00 € Colado Sanchez, Juan Carlos E[7ii4i0laljjkh]

00960 AQUAFIT. Entrenamiento global de fuerza,
resistencia, coordinacion y movilidad (Color)

978-84-8019-027-5 22,12 € 23,00 € Wessinghage, Thomas
Ryffel, Marcus
Belz, Valentin

E[7ii4i0lal;sjg]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00914 ENTRENAMIENTO CON BALON DE EJERCICIOS ~ 978-84-8019-945-2  18,27€ 19,00 € Westlake, Lisa E[7ii4i0|allfgs]
(Bicolor)

01016 ENTRENAMIENTO MUSCULAR CON LA CINTA ~ 978-84-8019-893-6  15,38€ 16,00 € Geiger, Urs E[7ii4i0lalkldh]
Thera Band (Bicolor) Schmid, Caius

00739 MANUAL BASICO DE TECNICOS DE AEROBIC Y ~ 978-84-8019-761-8  14,42€  15,00€ Moral Gonzalez, Susana E[7ii4i0|aljhak]

FITNESS (Bicolor)

00740 MANUAL DE AEROBIC Y STEP (Color - Libro+CD) 978-84-8019-762-5 25,00 € 26,00 € Loépez Erquicia, Blanca E[?ii4i0|aljhsg]
Moral Gonzalez, Susana

01028 MANUAL DE CICLO INDOOR -Libro+CD- (Color) 978-84-9910-002-9 27,88 € 29,00 € Barbado Villalba, Carlos E[7ii409|a;;;sl]

00925 MANUAL DE HIP-HOP Y FUNK (Color) - 978-84-8019-959-9 17,31 € 18,00 € Marco, Eva E[7ii4i0lallgll]
Libro+CD -

00900 MANUAL DEL CICLO INDOOR AVANZADO. 978-84-8019-931-5 32,69 € 34,00 € Barbado Villalba, Carlos E[7ii4i0|alldag]
(Color- Libro+CD) Barranco Gil, David

00796 MANUAL PARA EL TECNICO DE SALA DE 978-84-8019-827-1 27,88 € 29,00 € Salinas, Nerea E[?ii4i0|alksja]

FITNESS (Color)

00592 MIL 887 EJERCICOS DE FITNESS. Ejercicios de  978-84-8019-580-5 37,50 € 39,00 € Montilla Reina, M2 José E[?ii4i0|algk;g]
tonificacion muscular y estiramiento Junyent Saburit, M2 Victoria
Bertran Moreno, Jordi

01042 TECNICA DEL FITBALL, LA. Desarrollo de 978-84-8019-820-2 22,12 € 23,00 € Westlake, Lisa E[7ii4i0|alks;s]
ejercicios (Bicolor)

Futbol

00560 CIENTO 50 EJERCICIOS DE ENTRENAMIENTO  978-84-8019-542-3 11,54 € 12,00 € Taelman, René E[?ii4i0|a|gfsd]
PARA EL PORTERO DE FUTBOL

00483 CUADERNO DEL ENTRENADOR DE FUTBOL 978-84-8019-467-9 18,27€ 19,00 € Vazquez Folgueira, Santiago E[7ii4i0]alfhjl]

00530 DIRECCION Y ENTRENAMIENTO DE EQUIPOS DE  978-84-8019-503-4 15,38€  16,00€ Cook, Malcolm E[7ii4i0]alg;df]
FUTBOL

00294 DOSCIENTAS 50 ACTIVIDADES DE FUTBOLY  978-84-8019-263-7 18,27€  19,00€ Garcia Ocafia, Francisco E[7ii4i0|alshdj]
FUTBOL SALA

00130 DOSCIENTOS 50 EJERCICIOS DE 978-84-8019-092-3 14,42 €  15,00€ Benedek, Endre E[7ii4i0|al;Isd]

ENTRENAMIENTO (FUTBOL)

00758 DOSCIENTOS 52 EJERCICIOS DE PORTERO 978-84-8019-780-9 17,31 € 18,00 € Curbelo Machado, Alejandro E[?ii4i0|aljk;l]
Vifiales Duran, Gerardo

00676 ENSENANZA Y ENTRENAMIENTO DEL FUTBOL  978-84-8019-696-3 15,38 € 16,00 € Pacheco, Rui E[7ii4i0lalhlhd]
7. Un juego de iniciacion al fatbol 11, LA

00106 ENTRENAMIENTO DE FUTBOL. Juegos, 978-84-8019-059-6 16,35 € 17,00 € Whitehead, Nick E[7ii4i0|a|;g|h]
adiestramientos y practicas Cook, Malcolm

00341 ENTRENAMIENTO DE LA CONDICION FiSICA EN  978-84-8019-312-2 24,04 € 25,00 € Bangsbho, Jens E[7ii4i0|aldass]
EL FUTBOL

00626 ENTRENAMIENTO DE LA COORDINACION EN EL  978-84-8019-629-1 12,50 € 13,00 € Schreiner, Peter E[7ii4i0|a|hs|a]

FUTBOL



Precio
C/IVA

Precio
S/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00131

00244

00625

00286

00203

00209

00720

00680

00642

00979

01037

00874

01022

01019

00831

00978

00729

00492

00204

00164

01032

ENTRENAMIENTO EN EL FUTBOL BASE

ENTRENARSE JUGANDO.Un sistema completo
de ejercicios

FUTBOL A BALON PARADO

FUTBOL BASE. (12-13 afios). Programas de
entrenamiento

FUTBOL INFANTIL

FUTBOL TOTAL. Entrenamiento fisico del
futbolista (2 VOL.)

FUTBOL. Entrenamiento para nifios y jovenes

FUTBOL. Jugar en ataque

FUTBOL. Jugar en defensa

FUTBOL. Las reglas del juego para todos

FUTBOL. Programa anual del entrenamiento
de 12 a 15 afios

FUTBOL. Programacién anual del
entrenamiento (para 18 afios y séniores)

FUTBOL. Programacién anual del
entrenamiento de alevines

FUTBOL. Programacién anual del
entrenamiento de benjamines

FUTBOL. Recursos y consignas para el
entrenamiento técnico-tactico

GANAR CON LA CABEZA. Una guia completa
de entrenamiento mental para el fatbol

GUIA DE SUPERVIVENCIA DEL ENTRENADOR DE

FUTBOL

MAGIA DEL FUTBOL. Habilidades técnicas,LA
(Cartoné y cuatricromia)

MANUAL DE ENTRENAMIENTO DE FUTBOL.144
Programas de entrenamiento

MANUAL DEL ENTRENADOR DE FUTBOL
MODERNO

MANUAL DIDACTICO DE REGLAS DE FUTBOL
(Color)

978-84-8019-067-1

978-84-8019-216-3

978-84-8019-630-7

978-84-8019-254-5

978-84-8019-139-5

978-84-8019-161-6

978-84-8019-720-5

978-84-8019-689-5

978-84-8019-654-3

978-84-8019-610-9

978-84-9910-021-0

978-84-8019-911-7

978-84-9910-016-6

978-84-9910-015-9

978-84-8019-861-5

978-84-8019-722-9

978-84-8019-710-6

978-84-8019-470-9

978-84-8019-135-7

978-84-8019-138-8

978-84-9910-005-0

26,92 €

18,27 €

13,46 €

19,23 €

27,88 €

48,08 €

21,15€

19,23 €

15,38 €

16,35 €

19,23 €

32,69 €

23,08 €

23,08 €

16,35 €

25,96 €

28,85 €

25,00 €

24,04 €

17,31 €

38,46 €

28,00 €

19,00 €

14,00 €

20,00 €

29,00 €

50,00 €

22,00 €

20,00 €

16,00 €

17,00 €

20,00 €

34,00 €

24,00 €

24,00 €

17,00 €

27,00 €

30,00 €

26,00 €

25,00 €

18,00 €

40,00 €

Frattarola Alcaraz, César
Sans Torrelles, Alex

Konzag, Irmgard
Dobler, Hugo
Herzog, Hans-Dieter

Bonfanti, Mario
Pereni, Angelo

VVAA

Benedek, Endre

Weineck, Jirgen

Briiggemann, Detlev

Bangsbo, Jens
Peitersen, Birger

Bangsbo, Jens
Peitersen, Birger

Binda Canavate, Ernesto A.

Coerezza, Angel N.

Marseillou, Patrice

Marseillou, Patrice

Marseillou, Patrice

Marseillou, Patrice

Molina Caballero, Francisco J.

Srebro, Rafi

Dosil, Joaquin

Warren, William E.

Danner, George D.

Smith, David

Zeeb, Gerhard

Goma Oliva, Antonio

Clavellinas Delgado, Rafael

E[7ii4i0|al;hja]

E[7ii4i0|alsahd]

E[7ii4i0Jalhd;j]

E[7ii4i0lalsgfg]

E[7ii4i0|aladlg]

E[7ii4i0alahah]

E[7ii4i0laljs;g]

E[7ii4i0jalhkig]

E[7ii4i0|alhgfd]

E[7ii4i0lalha;l]

E[7ii409|a;;sa;]

E[7ii4i0lallaaj]

E[7ii409|a;;ahh]

E[7ii409|a;;agl]

E[7ii4i0|alkhag]

E[7ii4i0laljssl]

E[7ii4i0lalja;h]

E[7ii4i0|alfj;[]

E[7ii4i0]aladgj]

E[7ii4i0jaladkk]

E[7ii409]a;;;0:]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00825 MANUAL PARA EL ENTRENAMIENTO DE 978-84-8019-852-3 20,19 €  21,00€ Ares Ikaran, Aitor E[7ii4i0alkgsd]
PORTEROS DE FUTBOL BASE Chicharro, Francisco Tomas

00280 MANUAL PARA LA ORGANIZACION Y EL 978-84-8019-251-4  16,35€ 17,00 € Frattarola Alcaraz, César E[7ii4i0]alsgaf]
ENTRENAMIENTO EN LAS ESCUELAS DE FUTBOL Sans Torrelles, Alex

00682 METODOLOGIA DE LA ENSENANZA DEL FUTBOL 978-84-8019-698-7  17,31€ 18,00 € Arda Suarez, Antonio E[7ii4i0|alhlkj]

Casal Sanjurjo, Claudio Alberto

00275 MIL 10 EJERCICIOS DE DEFENSA EN FUTBOL 978-84-8019-232-3 24,04 € 25,00 € Vazquez Folgueira, Santiago E[7ii4i0|alsdsd]

00595 MIL 22 EJERCICIOS DE ATAQUE EN FUTBOL 978-84-8019-583-6 27,88 € 29,00 € Véazquez Folgueira, Santiago E[7ii4i0|algkdh]

00037 MIL 9 EJERCICIOS Y JUEGOS DE FUTBOL 978-84-86475-27-7 24,04 € 25,00 € Segura Rius, José E[7ii4i6[fjgsjj]

00199 PORTERO DE FUTBOL, EL 978-84-8019-174-6 18,27 € 19,00 € Garcia Ocafia, Francisco E[7ii4i0|alajfh]

00664 PREPARACION FiSICA EN EL FUTBOL, LA 978-84-8019-668-0 15,38 € 16,00 € Cometti, Gilles E[7ii4i0]alhhk;]

00109 PROGRAMA ANUAL ENTRENAMIENTO DE 978-84-8019-065-7 16,35 € 17,00 € Vanierschot, M. E[7ii4i0lal;hgj]
FUTBOL

00546 REGATEAR CON EFICACIA. El sistema de Peter 978-84-8019-530-0 13,46 € 14,00 € Schreiner, Peter E[7ii4i0lalgd;;]
Schreiner

00110 SEISCIENTOS PROGRAMAS PARA EL 978-84-8019-060-2 30,77 € 32,00 € Benedek, Endre E[7ii4i0|a|;h;s]
ENTRENAMIENTO DE FUTBOL Palfai, Janos

00698 TECNICA DEL FUTBOL. EI ABC del 978-84-8019-715-1  18,27€ 19,00 € Peitersen, Birger E[7ii4i0|aljaga]

entrenamiento juvenil

00268 TECNICA,VELOCIDAD Y RITMO EN EL FUTBOL  978-84-8019-222-4 17,31 € 18,00 € Freo, Alessandro del E[?ii4i0|a|sssf]

01001 TRATADO GENERAL DE FUTBOL. Guia practica 978-84-8019-609-3 94,23€ 98,00 € Castelo, Jorge E[7ii4i0lalh;ld]
de ejercicios de entrenamiento (Cartoné)

Eutbol Sala

00666 ENTRENAMIENTO DE BASE EN EL FUTBOL SALA 978-84-8019-677-2 18,27 € 19,00 € Velasco Tejada, Jesus E[?ii4i0|a|hjjs]
Lorente Pefias, Javier

00839 FUTBOL SALA. Tactica defensiva 978-84-8019-876-9 14,42 € 15,00 € Garcia Molina, Antonio J. E[7ii4i0lalkjhl]

Gallego Jiménez de Z., Antonio L.

Gestién y Administracion Deportiva

00652 DIRECCION DE CENTROS DEPORTIVOS. 978-84-8019-662-8 15,38 € 16,00 € Quesada Rettschlag, Sergio E[7ii4i0|alhhsk]
Principales funciones y habilidades del directo Diez Garcia, Maria Dolores
00559 ESTRATEGIAS DEL MARKETING DEPORTIVO. 978-84-8019-540-9 32,69 € 34,00 € Desbordes, Michel E[7ii4i0|a|gf;|]
Analisis del consumo deportivo Ohl, Fabien
Tribou, Gary
00871 GESTION DEL SPONSORING DEPORTIVO 978-84-8019-849-3 42,31 € 44,00 € Ferrand, Alain Claude E[7ii4i0|alkf|d]

Torrigianni, Luiggino
Camps Povill, Andreu



Precio
C/IVA

Precio
S/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00826

00471

00218

00321

00776

GESTION Y ADMINISTRACION DE LAS
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

MANUAL DE LA ORGANIZACION INSTITUCIONAL

DEL DEPORTE

MARKETING DEPORTIVO

PLANIFICACION ESTRATEGICA DE LAS

ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

VADEMECUM DE PROTOCOLO Y CEREMONIAL
DEPORTIVO

Gimnasia

00719

00079

00309

00854

Golf

01026

00879

00859

00278

00557

00898

00907

00941

MANUAL DE AYUDAS EN GIMNASIA (Bicolor)

MIL EJERCICIOS DE EXPRESION (2 VOL.)

MIL EJERCICIOS Y JUEGOS DE GIMNASIA

RITMICA DEPORTIVA

RITMO Y EXPRESION CORPORAL MEDIANTE
COREOGRAFIAS (Libro+DVD)

Cinco lecciones de BEN HOGAN, Las. Los
fundamentos modernos del GOLF

CONSEJOS DE GOLF DE LOS PROFESIONALES
(Cartoné y color)

GOLF INTELIGENTE. Cémo simplificar y
puntuar tu juego mental

GOLF SISTEMATICO AVANZADO (Cartoné y
color)

GOLF. REGLAS Y NORMAS DE ETIQUETA
(Cartoné)

SWING DE GOLF. Analisis del swing de unoy
de dos planos (Color)

TODO GOLPE DEBE TENER UN OBJETIVO

TOUR TEMPO. EIl gran secreto del golf
finalmente revelado (Cartoné-Libro+CD)

978-84-8019-850-9

978-84-8019-457-0

978-84-8019-186-9

978-84-8019-284-2

978-84-8019-821-9

978-84-8019-746-5

978-84-8019-012-1

978-84-8019-271-2

978-84-8019-841-7

978-84-9910-007-4

978-84-8019-899-8

978-84-8019-883-7

978-84-8019-225-5

978-84-8019-539-3

978-84-8019-932-2

978-84-8019-941-4

978-84-8019-982-7

31,73 €

21,15 €

27,88 €

15,38 €

19,23 €

19,23 €

39,42 €

24,04 €

24,04 €

15,38 €

18,27 €

18,27 €

25,00 €

17,31 €

21,15€

19,23 €

25,96 €

33,00 €

22,00 €

29,00 €

16,00 €

20,00 €

20,00 €

41,00 €

25,00 €

25,00 €

16,00 €

19,00 €

19,00 €

26,00 €

18,00 €

22,00 €

20,00 €

27,00 €

Acosta Hernandez, Rubén

Burriel i Paloma, Joan Carles
Landaberea, Juan Antonio
Montes Flores, Vicente
Carretero Leston, José Luis
Blanco, Eduardo

Camps Povill, Andreu

Mullin, Bernard J.
Hardy, Stephen
Sutton, William A.

Paris Roche, Fernando

Fernandez Vazquez, Jorge J.

Araujo, Carlos

Mateu Serra, Merce
Duran Delgado, Conxita
Troguet, Margarida

Barta Peregot, Ana M2
Duran Delgado, Conxita

Martinez Lopez, Emilio J.
Zagalaz Sanchez, M2 Luisa

Hogan, Ben

Baker, Tim

Owens, DeDe
Kirschenbaum, Dan

Palmer, Mike

Ton-That, Yves Cédric

Hardy, Jim
Andrisani, John

Nilsson, Pia
Marriot, Lynn
Sirak, Ron

Novosel, John
Garrity, John

E[7ii4i0lalkg;]]

E[7ii4i0lalfgj;]

E[7ii4i0jalakhl]

E[7ii4i0|alskfs]

E[7ii4i0]alksal]

E[7ii4i0|alifhg]

E[7ii4i0|al;asa]

E[7ii4i0|alsjas]

E[7ii4i0lalkfaj]

E[7ii409|a;;;jf]

E[7ii4i0]alkIk]

E[7ii4i0]alkkdj]

E[7ii4i0lalssgg]

E[7ii4i0algdId]

E[7ii4i0|alldss]

E[7ii4i0lallfaf]

E[7ii4i0|allksj]



Céd. Titulo

Precio
S/IVA

Precio
C/IVA

Cédigo de barras

CORRER CHI. Una manera revolucionaria de
correr sin esfuerzo y sin lesiones, EL

00564 CORRER CON INTELIGENCIA

00319 COSAS DEL CORRER ,LAS. El camino hacia el

maratén

ENTRENAMIENTO DE MARATON PARA
PRINCIPIANTES

00873

00432 ENTRENAMIENTO PARA MARATON

00573 GUIA PARA PROGRESAR COMO CORREDOR

00798 MANUAL DEL CORREDOR DE COMPETICION

00547 MANUAL DEL CORREDOR PRINCIPIANTE, EL

01024 MANUAL DEL CORREDOR. Guia para

corredores principiantes y de nivel intermedio

00735 MARATON. jPuedes hacerlo!, EL

00915 ULTRAMARATON

[
c
o

00231 JUDO. Iniciacion y perfeccionamiento

00815 JUDO. Juegos para la mejora del aprendizaje

de las técnicas

Kayak

00909 GUIA PRACTICA DE KAYAK Y CANOA (cartoné y
color)

00532 KAYAK DE MAR. Guia esencial sobre las
técnicas y el equipamiento (Color)

00836 KAYAKISTA DE MAR, EL. Guia completa para
el palista en mar abierto.

Musculacion

00596 ABDOMINALES. Para un trabajo abdominal
mas seguro y eficaz

978-84-8019-832-5

978-84-8019-546-1

978-84-8019-296-5

978-84-8019-910-0

978-84-8019-424-2

978-84-8019-553-9

978-84-8019-756-4

978-84-8019-531-7

978-84-9910-008-1

978-84-8019-733-5

978-84-8019-936-0

978-84-8019-180-7

978-84-8019-865-3

978-84-8019-925-4

978-84-8019-512-6

978-84-8019-864-6

978-84-8019-584-3

23,08 €

19,23 €

11,54 €

25,96 €

18,27 €

29,81 €

49,04 €

15,38 €

50,96 €

24,04 €

20,19 €

16,35 €

24,04 €

36,06 €

18,27 €

17,31 €

12,50 €

24,00 €

20,00 €

12,00 €

27,00 €

19,00 €

31,00 €

51,00 €

16,00 €

53,00 €

25,00 €

21,00 €

17,00 €

25,00 €

37,50 €

19,00 €

18,00 €

13,00 €

Dreyer, Danny E[7ii4i0]alkdsg]

Higdon, Hal E[7ii4i0lalgfha]

Ordas, Aurora E[7ii4i0|alslhg]

Whitsett, David A.
Dolgener, Forrest A.
Mabon Kole, Tajala

E[7ii4i0alla;;]

Henderson, Joe E[7ii4i0|alfsfs]

Bakoulis, Gordon
Karu, Candace

E[7ii4i0lalggdI]

Glover, Bob
Glover, Shelly-Lynn Florence

E[7ii4i0laljghf]

McNeill, lan E[7ii4i0|algdaj]

Glover, Bob
Shepherd, Jack
Glover, Shelly-lynn Florence

E[7ii409|a;;;ka]

n E[7ii4i0laljddg]

Karnazes, Dean E[7ii4i0lalldh;]

Marwood, Des E[7ii4i0lalak;]]

Garcia Garcia, José M.

Del Valle Diaz, Sagrario

Diaz Gonzélez, Paz

Velazquez Veldzquez, Remedios

E[7ii4i0|alkhgd]

Mattos, Bill E[7ii4i0|allsgf]

Loots, Johan E[7ii4i0lalgash]

Seildman, David E[7ii4i0lalkhfh]

Dorado Garcia, Cecilia
Dorado Garcia, Nuria
Sanchis Moysi, Joaquin

E[7ii4i0jalgkfd]



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00673 ANABOLIZANTES, ESTIMULANTES Y 978-84-8019-681-9 15,38 € 16,00 € Kuhn, Cynthia E[7ii4i0lalhkal]
CALMANTES EN LA PRACTICA DEPORTIVA Swartzwelder, Scott
Wilson, Wilkie
00903 ANATOMIA & MUSCULACION para el 978-84-8019-923-0  22,12€  23,00€ Vella, Mark E[7ii4i0|allsd;]
entrenamiento de la fuerza y la condicién
fisica (Cartoné y color)
00944 EJERCICIOS DE STALLONE, LOS 978-84-8019-971-1 19,23 € 20,00 € Stallone, Sylvester E[7ii4i0|alljaa]
00460 ENTRENAMIENTO ABDOMINAL 978-84-8019-441-9 13,46 € 14,00 € Angulo Fernandez, Javier E[7ii4i0|alffal]
00991 ENTRENAMIENTO DE ALTA INTENSIDAD 978-84-8019-666-6  16,35€ 17,00 € Canovas Linares, Ricardo E[7ii4i0]alhhhh]
00417 GUIA DE LOS MOVIMIENTOS DE MUSCULACION. 978-84-8019-388-7 26,44 € 27,50 € Delavier, Frédéric E[?ii4i0|aldkkj]
DESCRIPCION ANATOMICA (Color)
00703 LIBRO COMPLETO DE LOS ABDOMINALES, EL 978-84-8019-721-2 29,81 € 31,00 € Brungardt, Kurt E[7ii4i0|aljsas]
00411 METODOS MODERNOS DE MUSCULACION, LOS ~ 978-84-8019-389-4 23,08 € 24,00 € Cometti, Gilles E[7ii4i0|aldkIf]
00062 MIL EJERCICIOS DE MUSCULACION 978-84-86475-80-2 33,65 € 35,00 € Blanco Nespereira, Alfonso E[7iidi6[figk;s]
00965 MUJERES. Anatomia&Musculacion para el 978-84-8019-992-6 25,00 € 26,00 € Vella, Mark E[7ii4i0|alllsh]
entrenamiento de la fuerza y la condicién
fisica (Color)
00734 MUJERES. Guia de los movimientos de 978-84-8019-712-0 26,44 € 27,50 € Delavier, Frédéric E[7ii4i0|aljas;]
musculacién -descripcién anatémica- (Color)
00935 MUSCULACION RACIONAL, LA. Bases paraun  978-84-8019-969-8 17,31 € 18,00 € Chiesa, Luiz Carlos E[7ii4i0lallnlK]
entrenamiento organizado
00002 MUSCULACION, LA 978-84-86475-30-7 33,65 € 35,00 € Moran, Gary T. E[7ii4i6|figd:;]]
Pearl, Bill
00067 TRATADO GENERAL DE LA MUSCULACION 978-84-86475-90-1 37,50 € 39,00 € Pearl, Bill E[7ii4i6[figl;a]
Natacién
00897 BEBES EN EL AGUA. Una experiencia 978-84-8019-929-2 27,88€ 29,00 € Barbany Grau, Gemma E[7ii4i0|allsls]
fascinante, LOS (CartonéyColor) -Libro+DVD-
00599 COMO VENCER EL MIEDO AL AGUA Y 978-84-8019-587-4 13,46 € 14,00 € Zumbrunnen, Roger E[?ii4i0|algkjf]
APRENDER A NADAR Fouace; Jean
00858 INMERSION TOTAL. Un método revolucionario 978-84-8019-887-5 22,12 € 23,00 € Laughlin, Terry E[7ii4i0|alkkjg]
para nadar mejor, més rapido y facilmente Delves, John
00553 JUGAR EN EL AGUA. Actividades acuaticas 978-84-8019-536-2 21,15€ 22,00 € Jardi Pinyol, Carles E[7ii4i0|algdhs]
infantiles (Color)
00039 MIL 60 EJERCICIOS Y JUEGOS DE NATACION 978-84-86475-28-4 29,81 € 31,00 € Torres Beltran, Antonio E[7ii4i6|figskf]
Lanuza Arus, Francesc de
00297 MOVERNOS EN EL AGUA 978-84-8019-268-2 12,50 € 13,00 € Jardi Pinyol, Carles E[7ii4i0lalshks]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA (07/\V/
01021 NATACION PARA TODOS. Una guia para nadar ~ 978-84-8019-892-9 19,23€ 20,00 € Laughlin, Terry E[7ii4i0|alklsl]
mejor de lo que nunca habia imaginado
00964 NATACION. Técnica, Entrenamiento y 978-84-8019-045-9 85,58 € 89,00 € Maglischo, Ernest W. E[7ii4io|al;fgl]
Competicién (Cartoné)
00597 PROFESIONAL DEL RESCATE ACUATICO, EL 978-84-8019-585-0 16,35 € 17,00 € Ellis & Associates E[7ii4i0lalgkg;]
(Bicolor)
00984 TRATADO DE NATACION. De la iniciacion al 978-84-8019-954-4 22,12 € 23,00 € Cancela Carral, José M2 E[7ii4i0|allgff]
perfeccionamiento Pariente Baglietto, Sonia
Camifia Fernandez, Francisco
Lorenzo Blanco, Ricardo
00985 TRATADO DE NATACION. Del 978-84-8019-955-1 16,35 € 17,00 € Cancela Carral, José M2 E[7ii4i0lallgga]
perfeccionamiento al alto rendimiento Pariente Baglietto, Sonia
Camifia Fernandez, Francisco
Lorenzo Blanco, Ricardo
Nautica
00997 COMO LEER CARTAS NAUTICAS (Color) 978-84-8019-127-2  37,50€ 39,00 € Calder, Nigel E[7ii4i0|alasjs]
01033 INSPECCION DE LA EMBARCACION, LA. Cémo  978-84-9910-009-8 24,04 € 25,00 € Blanco L6pez, Jesus E[7ii409|a;;;1K]
superarla con éxito (Bicolor) Samaniego Navarro, José Jaime
00522 NUDOS NAUTICOS (Color) 978-84-8019-501-0 21,15€ 22,00 € Budworth, Geoffrey E[7ii4i0lalg;a;]
Personal Training
00574 LIBRO DEL PERSONAL TRAINER 978-84-8019-551-5 25,96 € 27,00 € Brooks, Douglas E[?ii4i0|alggag]
00864 MANUAL DEL ENTRENADOR PERSONAL. Del 978-84-8019-851-6 60,58 € 63,00 € Isidro,F. E[7ii4i0|alkgah]
fitness al wellness (Cartoné y color) Heredia, J.R.
Pinsach, P.
Ramén Costa,M.
00950 Manual NSCA. Fundamentos del 978-84-8019-942-1 85,58€  89,00€ Earle, Roger W. E[7ii4i0allfsa]
entrenamiento personal (Cartoné y color) Baechle, Thomas R.
00989 NUEVAS TENDENCIAS EN EL ENTRENAMIENTO  978-84-8019-675-8 89,42 € 93,00 € Hernando Castafieda, Gabriel E[7ii4i0|alhjgk]
PERSONAL (Cartoné y color)
Pesca
00523 NUDOS DE PESCA (Color) 978-84-8019-498-3 21,15€ 22,00 € Budworth, Geoffrey E[7ii4i0|alflkd]
Posters
00183 Ejercicios con step 978-84-86475-01-7 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[fjg;aj]
Lacambra Pérez, Anna
00175 Ejercicios de las extremidades inferiores 978-84-86475-12-3 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[figasd]
Lacambra Pérez, Anna
00179 Ejercicios de las extremidades superiores 978-84-86475-10-9 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[fjga;l]

Lacambra Pérez, Anna



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00173 Ejercicios de los musculos abdominales y 978-84-86475-11-6 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6|figaah]
lumbares Lacambra Pérez, Anna
00178 Ejercicios de los musculos abductores, 978-84-86475-03-1 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6|fjg;da]
aductores y gliteos Lacambra Pérez, Anna
00176 Ejercicios de los musculos cuadriceps 978-84-86475-00-0 11,54€ 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[fjg;;;]
Lacambra Pérez, Anna
00180 Ejercicios de los musculos de los hombros 978-84-86475-15-4 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[figagf]
Lacambra Pérez, Anna
00172 Ejercicios de los musculos dorsales y 978-84-86475-20-8 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[?ii4i6|fjgs;k]
paravertebrales Lacambra Pérez, Anna
00181 EJERCICIOS DE LOS MUSCULOS FLEXORES DEL  978-84-86475-05-5 11,54€ 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6lfig;gg]
ANTEBRAZO Y DE LA MANO Lacambra Pérez, Anna
00177 Ejercicios de los musculos isquiotibiales, 978-84-86475-22-2 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6|figsss]
flexores y extensores del pie Lacambra Pérez, Anna
00171 EJERCICIOS DE LOS MUSCULOS PECTORALES ~ 978-84-86475-06-2 11,54€ 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6[fjg;hs]
Lacambra Pérez, Anna
00170 Ejercicios de tronco 978-84-86475-23-9 11,54€ 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6lfigsdI]
Lacambra Pérez, Anna
00174 Ejercicios del trapecio y musculos del cuello  978-84-86475-02-4 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7ii4i6|fjg;sf]
Lacambra Pérez, Anna
00182 Fitness aerébico 978-84-86475-04-8 11,54 € 12,00 € Mateo Vila, Jordi E[7iii6[fjg;fK]
Lacambra Pérez, Anna
00003 Guia de ejercicios 978-84-86475-25-3 11,54 € 12,00 € Porta Mancefiido, Jordi E[7ii4i6|fjgsgd]
00190 Habilidades de salvamento acuatico 978-84-86475-07-9 11,54€ 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6]fig;i
00189 Natacién y salud 978-84-86475-14-7 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6[fjgalfi]
00185 Natacion-braza 978-84-86475-08-6 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6|fjg;kh]
00184 Natacion-crol 978-84-86475-71-0 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6[fjgja;]
00187 Natacion-espalda 978-84-86475-59-8 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6[figglk]
00188 Natacion-habilidades basicas 978-84-86475-70-3 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6[fjgj;d]
00186 Natacion-mariposa 978-84-86475-36-9 11,54 € 12,00 € Guerrero Luque, Rafael E[7ii4i6|figdhl]
Préactica Deportiva
00953 ENCICLOPEDIA VISUAL DE LOS DEPORTES 978-84-8019-984-1 44,23 € 46,00 € Fortin, Jacques E[7ii4i0|allkfa]
(Color-Cartoné-Libro+CDROM)
00911 INICIACION A LOS DEPORTES DE RAQUETA 978-84-8019-946-9 13,46 € 14,00 € E[?ii4i0|al|fhl]



Céd. Titulo Precio

C/IVA

Precio
S/IVA

Cédigo de barras

00482 MIL 13 EJERCICIOS Y JUEGOS POLIDEPORTIVOS 978-84-8019-461-7

00129 MIL 15 INICIACION DEPORTES EQUIPO (2 Vol.)

Preparacion Fisica

00213 MIL EJERCICIOS DE PREPARACION FISICA. (2

00136

Vol.)

PREPARACION FiSICA, LA (Cartoné)

Psicologia Deportiva

00843

00628

00693

00727

00588

00721

00931

00630

AUTOMOTIVACION

CANASTAS SAGRADAS. Lecciones espirituales

de un guerrero de los tableros

ENTRENAMIENTO MENTAL. Cémo vencer en el

deporte y en la vida gracias al entrenam

EXCELENCIA DEPORTIVA. Optimizar la
actuacion en los deportes utilizando PNL

FLUIR EN EL DEPORTE. Claves para las
experiencias y actuaciones 6ptimas

NEUROCIENCIAS Y DEPORTE. Psicologia
deportiva. Procesos mentales del atleta
(Cartoné)

PSICOLOGIA APLICADA EL BALONMANO

TENIS INTELIGENTE. Cémo jugar y ganar el
partido mental

Sociologia Deportiva

00672

INTRODUCCION A LA METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION EMPIRICA EN LAS CIENCIAS
DEL DEPORTE

Submarinismo

01056

00792

00948

00416

ATREVETE A BUCEAR (Color - Libro+DVD)

CURSO DE APNEA (Bicolor)

MANUAL DEL BUCEADOR (Bicolor)

MANUAL DEL SUBMARINISTA, EL (Cartoné y
cuatricromia)

978-84-8019-082-4

978-84-8019-182-1

978-84-8019-003-9

978-84-8019-875-2

978-84-8019-634-5

978-84-8019-705-2

978-84-8019-704-5

978-84-8019-576-8

978-84-8019-691-8

978-84-8019-978-0

978-84-8019-635-2

978-84-8019-678-9

978-84-8019-997-1

978-84-8019-782-3

978-84-8019-980-3

978-84-8019-387-0

36,54 €

40,38 €

33,65 €

31,73 €

11,54 €

16,35 €

31,73 €

16,35 €

17,31 €

34,62 €

17,31 €

17,31 €

21,15€

25,00 €

50,96 €

45,19 €

25,00 €

38,00 €

42,00 €

35,00 €

33,00 €

12,00 €

17,00 €

33,00 €

17,00 €

18,00 €

36,00 €

18,00 €

18,00 €

22,00 €

26,00 €

53,00 €

47,00 €

26,00 €

Ticé Cami, Jordi

Lavega Burgues, Pere
Lasierra Aguila, Gerard

Blanco Nespereira, Alfonso

Platonov, Vladimir N.
Bulatova, Marina

Roca, Josep

Jackson, Phil
Delehanty, Hugh

Orlick, Terry

Garratt, Ted

Jackson, Susan A.
Csikszentmihalyi, Mihaly

Tamorri, Stefano

Pérez Guillorme, Ana Cruz
Gerona Salaet, Toni

Murray, John F.

Heinemann, Klaus

Pinyol Martinez, Jaume
Arréniz Pla, David

Pelizzari, Umberto
Tovaglieri, Stefano

Coleman, Clay

Mountain, Alan

E[7ii4i0lalfhai]

E[7ii4i0]al;ksf]

E[7ii4i0|alaksa]

E[7ii4i0lal;;dl]

E[7ii4i0lalkjgs]

E[7ii4i0|alhdfg]

E[7ii4i0|alj;gs]

E[7ii4i0lalj;fg]

E[7ii4i0lalgjhk]

E[7ii4i0lalhlak]

E[7ii4i0]alljk;]

E[7ii4i0]alhdgs]

E[7ii4i0]alhjki]

E[7ii4i0jalllja]

E[7ii4i0|aljksd]

E[7ii4i0lallk;d]

E[7ii4i0|aldkj;]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

Tenis

00678 ENTRENAMIENTO FiSICO DEL JUGADOR DE 978-84-8019-686-4 13,46 € 14,00 € Le Deuff, Hervé E[?ii4i0|a|hkhf]
TENIS, EL. Fisiologia, entrenamiento, progra

00425 FUNDAMENTOS PRACTICOS DE LA 978-84-8019-393-1 22,12€  23,00€ Vila Gémez, Carlos E[7ii4i0]aldIda]
PREPARACION FiSICA EN EL TENIS

01003 MEJORA TU TENIS (Color) 978-84-8019-993-3 15,38 € 16,00 € Applewhaite, Charles E[?ii4i0|a|||dd]

00391 MIL 500 EJERCICIOS PARA EL DESARROLLO DE 978-84-8019-367-2 21,15€ 22,00 € Freo, Alessandro del E[7ii4i0|a|dhjs]
LA TECNICA, LA RAPIDEZ Y EL RITMO EN E

00757 TENIS EN LA ESCUELA, EL (Color) 978-84-8019-734-2 21,15 € 22,00 € Sanz Rivas, David E[?ii4i0|aljdfs]
01029 TENIS TECNICO. Raquetas, cuerdas, pelotas, 978-84-9910-017-3 19,23 € 20,00 € Cross, Rod E[7ii409|a;;ajd]
pistas, efectos y botes Lindsey, Crawford

Trekking/Orientacién

00976 ALTA RUTA PIRENAICA. La HRP por Georges  978-84-8019-046-6 25,00€ 26,00 € Véron, Georges E[7ii4i0|al:fhh]
Véron (Cartoné y color) Bonneaux, Jérome
01010 CAMINAR CHI, EL 978-84-8019-996-4 27,88 € 29,00 € Dreyer, Danny E[7ii4i0|al|lhf]

Dreyer, Katherine

00812 CARRERAS DE ORIENTACION. Guia de 978-84-8019-881-3 31,73 € 33,00 € McNeill, Carol E[7ii4i0|a|kkad]
aprendizaje (Color) Cory-Wright, Jean
Renfrew, Tom

00604 MANUAL DE TECNICAS DE MONTANA E 978-84-8019-592-8 21,15 € 22,00 € Melendo Soler, Javier A. E[?ii4i0|alg|sk]
INTERPRETACION DE LA NATURALEZA (Bicolor) Arbonés Cobos, Nieves
Cancer Pomar, Luis
Maza Rodriguez, Pilar
Lampre Vitaller, Fernando

Triatlon

00878 ATLETAS DE HIERRO. Preparacién para el 978-84-8019-915-5 25,00€ 26,00 € Fink, Don E[7ii4i0]allagg]
Ironman

00474 ENTRENAMIENTO DEL TRIATLON 978-84-8019-455-6  21,15€ 22,00 € Aschwer, Hermann E[7ii4i0]alfggh]

00901 IRONMAN. Programa de entrenamiento de 978-84-8019-933-9 20,19 € 21,00 € Petersen, Ole E[7ii4i0|a||dd|]

triatlén de ocho horas semanales

00624 TRIATLON. Del principiante al ironman, EL 978-84-8019-614-7 48,56 € 50,50 € Mouthon, Isabelle E[7ii4i0]alhafi]
(Color) Mouthon, Béatrice

00521 TRIATLON. Deporte para todos 978-84-8019-499-0 16,35€ 17,00 € Torres Navarro, Miguel Angel E[7ii4i0|alfll;]

Vela

00910 ENCICLOPEDIA PRACTICA DE VELA. Guia 978-84-8019-927-8 37,50€ 39,00 € Evans, Jeremy E[7ii4i0|allsjk]

completa de vela ligera de recreo y
competicion (Cartoné y color



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00883 LIBRO DEL LASER, EL (Color) 978-84-8019-889-9 18,27 € 19,00 € Davison, Tim E[7ii4i0|alkkll]
00957 MANUAL DE VELA. Una guia completa para 978-84-8019-986-5 23,08€  24,00€ VVAA E[7ii4i0|allkhg]
principiantes (Color)
00902 NAVEGANDO EN PATIN A VELA 978-84-8019-935-3 19,23 € 20,00 € Pedreira Font, Ricard E[7ii4i0|alldgd]
Voleibol
00163 ENTRENADOR DE VOLEIBOL, EL 978-84-8019-101-2  15,38€ 16,00 € Schulz, Arnold E[7ii4i0|ala;as]
Utz, Manfred
Drauchke, Klaus
Kroger, Christian
00162 PREPARACION INTEGRAL EN EL 978-84-8019-164-7 52,88 € 55,00 € Moras, Gerard E[?ii4i0|a|ahfj]
VOLEIBOL.1000 Ejercicios y juegos, LA (3 Vol.)
00222 VOLEIBOL PARA PRINCIPIANTES 978-84-8019-169-2  13,46€ 14,00 € Hessing, Walter E[7ii4i0|alahls]
00980 VOLEIBOL TACTICO 84-8019-991-9 14,42 € 15,00 € Molina Martin, Juan José E[4i0q09||a|;;;]
Salas Santandreu, Cristofol
00361 VOLEIBOL. Aprender y progresar 978-84-8019-337-5 21,15€ 22,00 € Pimenov, Mikhail Pavlovich E[7ii4i0|a|ddjg]
00027 VOLEIBOL. Iniciacién y perfeccionamiento, EL 978-84-8647-560-4 17,31€ 18,00 € Lucas, Jeff E[7ii4i6]figh;f]
Diccionarios y enciclopedias
Diccionarios y enciclopedias
00889 DICCIONARIO PAIDOTRIBO DE LA ACTIVIDAD 978-84-8019-803-5 94,23 € 98,00 € VVAA E[7ii4i0lalk;dg]
FISICA Y EL DEPORTE (2 Vol. Cartoné flexible)
Educacion Fisica / Pedagogia / Juegos
Actividad Fisica Adaptada
00405 JUEGO Y LOS ALUMNOS CON DISCAPACIDAD, EL 978-84-8019-366-5 19,23 € 20,00 € Rios Hernandez, Mercedes E[7ii4i0laldhhg]
Blanco Rodriguez, Antonio
Carol Gres, Neus
Bonany, Tate
00677 MANUAL DE EDUCACION FiSICA ADAPTADA AL 978-84-8019-685-7 24,04 € 25,00 € Rios Hernandez, Mercedes E[7ii4i0lalhkgj]
ALUMNO CON DISCAPACIDAD
Educacién Infantil
00493 CINCUENTA PROPUESTAS DE ACTIVIDADES 978-84-8019-471-6 20,19 € 21,00 € Godall Castell, Teresa E[7ii4i0|alfjah]
MOTRICES -3/4 afios- FICHERO Hospital, Anna
00494 CINCUENTA PROPUESTAS DE ACTIVIDADES 978-84-8019-472-3 20,19 € 21,00 € Godall Castell, Teresa E[?ii4i0|alfjsd]
MOTRICES -4/5 afios- FICHERO Hospital, Anna
00323 CINCUENTA PROPUESTAS DE ACTIVIDADES 978-84-8019-300-9 20,19 € 21,00 € Godall Castell, Teresa E[7ii4i0lald;;]]

MOTRICES -5/6 afios- FICHERO

Hospital, Anna



Céd. Titulo Precio

C/IVA

Precio
S/IVA

Cédigo de barras

00152

CUENTOS MOTORES (2 VOL.)

Educacion Primaria

00665

00767

00765

00766

BAILES DEL MUNDO. Una propuesta de bailes
populares para educacion primaria (Lib

JUEGOS MOTORES PARA PRIMARIA -10 a 12
afios- (Libro+CD)

JUEGOS MOTORES PARA PRIMARIA -6 a 8 afios-
(Libro+CD)

JUEGOS MOTORES PARA PRIMARIA -8 a 10
afios- (Libro+CD)

Educaciéon Secundaria

00531

EVALUACION INFORMATIZADA EN LA
EDUCACION FISICA,LA (Libro+CD)

Juegos

00233

00701

00454

00542

00300

00339

00385

00654

00217

00262

00044

00046

ADQUIRIR UNA BUENA CONDICION FiSICA
JUGANDO

ENCICLOPEDIA DE LOS JUEGOS. Las reglas de
500 juegos (Cartoné y bicolor)

JUEGOS COOPERATIVOS Y EDUCACION FISICA

JUEGOS DE AVENTURA. Juegos innovadores
para E.F. y tiempo libre

JUEGOS DE INICIACION A LOS DEPORTES
COLECTIVOS

JUEGOS EN EL CURRICULUM DE LA E.F., LOS

JUEGOS MOTRICES COOPERATIVOS

JUEGOS MULTICULTURALES. 225 juegos
tradicionales para un mundo global

JUEGOS PREDEPORTIVOS EN GRUPO

JUEGOS SENSORIALES Y DE CONOCIMIENTO
CORPORAL

MIL 1 EJERCICIOS Y JUEGOS DE RECREACION

MIL EJERCICIOS Y JUEGOS CON MATERIAL
ALTERNATIVO

978-84-8019-102-9

978-84-8019-672-7

978-84-8019-799-1

978-84-8019-797-7

978-84-8019-798-4

978-84-8019-511-9

978-84-8019-147-0

978-84-8019-717-5

978-84-8019-433-4

978-84-8019-524-9

978-84-8019-278-1

978-84-8019-283-5

978-84-8019-357-3

978-84-8019-669-7

978-84-8019-173-9

978-84-8019-234-7

978-84-86475-33-8

978-84-86475-53-6

37,50 €

10,58 €

20,19 €

20,19 €

20,19 €

26,92 €

14,42 €

49,52 €

26,92 €

14,42 €

14,42 €

27,88 €

19,23 €

19,23 €

13,46 €

18,27 €

27,88 €

30,77 €

39,00 €

11,00 €

21,00 €

21,00 €

21,00 €

28,00 €

15,00 €

51,50 €

28,00 €

15,00 €

15,00 €

29,00 €

20,00 €

20,00 €

14,00 €

19,00 €

29,00 €

32,00 €

Conde Caveda, José Luis

Sanchez Rodriguez, José
Martin Frias, Josefa

Séanchez Rodriguez, José
Carmona Bustamante, JesuUs

Séanchez Rodriguez, José
Carmona Bustamante, Jesus

Séanchez Rodriguez, José
Carmona Bustamante, Jesus

Martinez Lépez, Emilio J.

Stumpp, Ulrich

VVAA

Ruiz Omenfiaca, Jesls Vicente
Omefiaca Cilla, Raul

Pinos Quilez, Martin

Fusté Masuet, Xavier

Méndez Giménez, Antonio
Méndez Giménez, Carlos

Bantula Janot, Jaume

Bantula Janot, Jaume
Mora Verdeny, Josep Maria

Loscher, Arndt

Lleixa Arribas, Teresa

Castafier Ballcels, Marta
Camerino Foguet, Oleguer

Jardi Pinyol, Carles
Rius Sant, Joan

E[7ii4i0]ala;sl]

E[7ii4i0lalhjs]]

E[7ii4i0|aljlla]

E[7ii4i0laljljj]

E[7ii4i0faljlkf]

E[7ii4i0|algaal]

E[7ii4i0lalafj;]

E[7ii4i0laljajg]

E[7ii4i0]alfddf]

E[7ii4i0lalgsfl]

E[7ii4i0|alsjka]

E[7ii4i0]alskdg]

E[7ii4i0]aldgjd]

E[7ii4i0|alhhl]]

E[7ii4i0|alajdI]

E[7ii4i0lalsdf]]

E[7ii4i6|figddk]

E[7ii4i6|figgdh]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00420 MIL JUEGOS Y DEPORTES POPULARES Y 978-84-8019-401-3 27,88€ 29,00 € Olaso Climent, Salvador E[7ii4i0]alf;ad]
TRADICIONALES Lavega Burgues, Pere

00691 NUEVAS PROPUESTAS LUDICAS PARA EL 978-84-8019-699-4 30,77 € 32,00 € Méndez Giménez, Antonio E[7ii4i0|alh||f]
DESARROLLO CURRICULAR DE EDUCACION
FisICA

00912 RECICLAJUEGO. Cémo dar juego al material ~ 978-84-8019-926-1 14,42€ 15,00 € Martin Martinez, Francesc E[7ii4i0|allsha]
de desecho

Libros de Texto

01061 EDUCACION FISCA ESO1. Libro de texto (Color) 978-84-9910-040-1 14,42 € 15,00 € Martinez Lopez, Emilio J. E[?ii409|a;;f;a]
Raposo Ramirez, Antonio
Solana Sanchez, Antonio Manuel
Herrador Sanchez, Julio Angel
Serrano Rodriguez, Alejandro
Pérez Ordas, Raquel

01065 EDUCACION FiSICA BACHILLERATO 1. Libro de 978-84-9910-044-9 14,42 € 15,00 € Martinez Lépez, Emilio J. E[7ii409|a;;ffl]
texto (Color) Pérez Ordas, Raquel
Raposo Ramirez, Antonio
Serrano Rodriguez, Alejandro
Herrador Sanchez, Julio Angel
Briones Pérez, Enrique

00968 EDUCACION FISICA EN EL AULA 1,LA. ler. 978-84-8019-034-3 11,54 € 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[7ii4i0|a|;dfd]
Ciclo de primaria. Cuaderno del alumno Samper Marquez, Manuel
(Color) Lopez Mora, Andrés

Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

00969 EDUCACION FISICA EN EL AULA 2, LA. ler. 978-84-8019-035-0 11,54 € 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[?ii4i0|a|;dg;]
Ciclo de primaria. Cuaderno del alumno Samper Marquez, Manuel
(Color) Lopez Mora, Andrés

Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

00970 EDUCACION FISICA EN EL AULA 3, LA. 2°ciclo  978-84-8019-036-7  11,54€ 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[7ii4i0]al;dhij]
de primaria. Libro del alumno (Color) Samper Marquez, Manuel
L6pez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

00971 EDUCACION FISICA EN EL AULA 4, LA. 2°ciclo  978-84-8019-037-4  11,54€ 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[7ii4i0]al;d]f]
de primaria. Cuaderno del alumno (Color) Samper Marquez, Manuel
L6pez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

00972 EDUCACION FiSICA EN EL AULA 5,LA. 3er. 978-84-8019-038-1 11,54 € 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[7ii4i0|al;dka]
Ciclo de Primaria. Cuaderno del alumno Samper Marquez, Manuel
(Color) L6pez Mora, Andrés

Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

00973 EDUCACION FISICA EN EL AULA 6, LA. 3er. 978-84-8019-039-8 11,54 € 12,00 € Gutiérrez Hidalgo, Francisco E[7ii4i0|al;dIK]
Ciclo de primaria. Libro del alumno (Color) Samper Marquez, Manuel
L6pez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

01062 EDUCACION FISICA ESO2. Libro de texto 978-84-9910-041-8 14,42 € 15,00 € Martinez Lépez, Emilio J. E[7ii409|a;;fak]
(Color) Serrano Rodriguez, Alejandro
Herrador Sanchez, Julio Angel
Solana Sanchez, Antonio Manuel
Pérez Ordas, Raquel
Raposo Ramirez, Antonio



Precio
C/IVA

Precio
S/IVA

Titulo

Cédigo de barras

01063 EDUCACION FISICA ESO3. Libro de texto
(Color)

01064 EDUCACION FISICA ESO4. Libro de texto
(Color)

00906 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 1. Quader de
I'Alumne

00936 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 2. Quadern de
I'Alumne

00689 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 3. 2n. Cicle de
primaria. Quadern de I'alumne

01114 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 4. 2n cicle de
primaria (V)

00690 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 4. 2n cicle de
primaria. Quadern de I'alumne

00756 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 5. 3r cicle de
primaria. Quadern de I'alumne (Color)

00759 L'EDUCACIO FISICA A L'AULA 6. 3r cicle de
primaria. Quadern de I'Alumne (Color)

Pedagogias Corporales

00358 ACTIVIDADES CON PARACAIDAS

00567 JUEGOS, DEPORTE Y SOCIEDAD. Léxico de
praxeologia motriz

Embarazo/Bebés

Embarazo/Bebés

978-84-9910-042-5

978-84-9910-043-2

978-84-8019-960-5

978-84-8019-973-5

978-84-8019-702-1

978-84-9910-060-9

978-84-8019-703-8

978-84-8019-777-9

978-84-8019-801-1

978-84-8019-336-8

978-84-8019-550-8

14,42 €

14,42 €

11,54 €

11,54 €

11,54 €

11,54 €

11,54 €

11,54 €

11,54 €

15,38 €

34,62 €

15,00 €

15,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

16,00 €

36,00 €

Martinez L6pez, Emilio J.
Herrador Sanchez, Julio Angel
Solana Sanchez, Antonio Manuel
Pérez Ordas, Raquel

Raposo Ramirez, Antonio
Serrano Rodriguez, Alejandro

Martinez Lépez, Emilio J.
Briones Pérez, Enrique

Pérez Ordas, Raquel

Raposo Ramirez, Antonio
Serrano Rodriguez, Alejandro
Herrador Sanchez, Julio Angel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
Lopez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
Lopez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
L6pez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
L6pez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
Lopez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
Lopez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

Gutiérrez Hidalgo, Francisco
Samper Marquez, Manuel
Lopez Mora, Andrés
Marqués Escamez, José Luis
Asensio Garcia, Manuel

French, Ron
Horvat, Michael

Parlebas, Pierre

E[7ii409|a;;fsq]

E[7ii409|a;;fds]

E[7ii4i0lallh;g]

E[7ii4i0lallidg]

E[7ii4i0|alj;sa]

E[7ii409|a;;h;I]

E[7ii4i0|alj;dK]

E[7ii4i0|aljjl]

E[7ii4i0lalk;aa]

E[7ii4i0]alddhk]

E[7ii4i0lalgg;K]



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00123 GIMNASIA PARA BEBES (cartoné y color) 978-84-8019-078-7 18,27€ 19,00 € Zukunft-Huber, Barbara E[7ii4i0|al;jki]
00072 GIMNASIA PARA EMBARAZADAS (Cartoné) 978-84-8019-188-3  14,42€ 15,00 € Buchholz, Sabine E[7ii4i0|alakkd]
00552 MASAJE INFANTIL. Una guia sistemética de 978-84-8019-523-2 19,23€ 20,00 € Walker, Peter E[7ii4i0lalgsds]
masajes y ejercios para bebés de 0 a 3 afios-
cartoné color-
00195 MASAJE PARA BEBES (Cartoné y color)+Péster 978-84-8019-160-9 22,12€ 23,00 € Ahr, Barbara E[7ii4i0|alah;I]
00861 NADAR CON BEBES Y NINOS PEQUENOS 978-84-8019-891-2 23,08€ 24,00 € Augsburger Kuenzi, Iris E[7ii4i0|alklas]
(Cartoné y color) Maringer-Zimmer, Annick
Ahr, Barbara
Fuera de coleccion
226 0,00 € 0,00 € #Error
00790 A TONO. Ejercicios para mejorar el 978-84-8019-812-7 31,73 € 33,00 € Rosset Llobet, Jaume E[?ii4i0|a|kasj]
rendimiento del musico (Libro+CD) -Bicolor- Fabregas Molas, Silvia
00511 ARTE DEL DOMINO. Teoria y practica, EL - 978-84-8019-493-8 26,92€  28,00€ Gonzélez Sanz, José Luis E[7ii4i0alfldK]
Cartoné- (Libro+CD ROM)
Libro Practico
Bisuteria
DHO002 LA BISUTERIA PASO A PASO. Mas de 100 978-84-8019-958-2 23,08€  24,00€ Case, Barbara E[7ii4i0|allgks]
disefios de bisuteria para crear y presumir
(Color)
Conservas
DHOO1 VINAGRE DE HIERBAS (Cartoné y bicolor) 978-84-8019-844-8  27,88€ 29,00 € Oster, Maggie E[7ii4i0]alkffk]
Estética
DHOO01 CARA, CUERPO Y CABELLO. Preparacién de 978-84-8019-924-7 19,23€ 20,00 € Farrer-Halls, Gill E[7ii4i0|allsfj]
mascarillas, lociones y tratamientos organicos
(Color)
DH002 HAGASE SUS PROPIOS COSMETICOS (Cartonéy 978-84-9910-039-5 26,92€  28,00€ Bosch Meléndez, M2 José E[7ii409]|a;;dIg]
color) Navarro Marin, Alicia
Jabones
DHO00 COMO HACER JABON (Cartoné y color) 978-84-8019-562-1 26,92 € 28,00 € Westerman, C. Kaila E[7ii4i0lalghsa]
DHO01 GUIA PRACTICA PARA HACER JABON (Cartoné 978-84-8019-606-2 29,81€  31,00€ Cavitch, Susan E[7ii4i0lalh;hs]

y bicolor)



Precio
C/IVA

Cédigo de barras

Céd. Titulo Precio
S/IVA

DHO001 HACIENDO JABONES TRANSPARENTES 978-84-8019-602-4 23,08 €
(Cartoné y color)

DHO001 JABONES ESENCIALES (Cartoné y color) 978-84-8019-632-1 21,15 €

DHO00 LIBRO DEL JABON ARTESANAL, EL 978-84-8019-549-2 21,15 €

Nudos

00838 GUIA COMPLETA DE LOS NUDOS (Color) 978-84-8019-855-4 25,00 €

00437 MANUAL COMPLETO DE LOS NUDOS 978-84-8019-432-7 13,46 €

00675 NUDOS. Una guia practica para realizar paso ~ 978-84-8019-676-5 21,15 €
a paso méas de 100 nudos (Color)

Logopedia

Logopedia

00986 ANATOMIA DE LA VOZ 978-84-8019-136-4 16,35 €

00778 CANTAR Y HABLAR 978-84-8019-804-2 20,19 €

00518 LA VOZ. Técnica vocal para la rehabilitacion  978-84-8019-491-4 15,38 €

00707 VOZ. La técnicay la expresion, LA 978-84-8019-727-4 30,77 €

Masaje

00137 MASAJE DEPORTIVO, EL 978-84-8019-001-5 27,88 €

00622 SHIATSU. Guia completa 978-84-8019-626-0 24,04 €

00311 SHIATSU+STRETCHING 978-84-8019-291-0 13,46 €

00549 TEORIA Y PRACTICA DEL SHIATSU 978-84-8019-528-7 29,81 €

Anatomia

00491 ANATOMIA APLICADA A LA ACTIVIDAD FISICA Y 978-84-8019-466-2 16,35 €
DEPORTIVA

00243 ANATOMIA DEPORTIVA, LA (Bicolor) 978-84-8019-209-5 24,04 €

00452 ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA 978-84-8019-413-6 24,04 €

24,00 €

22,00 €

22,00 €

26,00 €

14,00 €

22,00 €

17,00 €

21,00 €

16,00 €

32,00 €

29,00 €

25,00 €

14,00 €

31,00 €

17,00 €

25,00 €

25,00 €

Failor, Catherine

McDaniel, Robert S.

Coss, Melinda

Philpott, Lindsey

Fry, Eric C

Perry, Gordon

Gimeno Pérez, Ferran
Torres Gallardo, Begofia

Tulon Arfelis, Carme

Tulon Arfelis, Carme

Bustos Sanchez, Inés

Biriukov, Anatolik Andreewicz

Jarmey, Chris
Mojay, Gabriel

Namikoshi, Toru

Beresford-Cooke, Carola

Lloret Riera, Mario

Weineck, Jirgen

Le Vay, David

E[7ii4i0lalh;sf]

E[7ii4i0]alhdsa]

E[7ii4i0Jalgfls]

E[7ii4i0lalkggf]

E[7ii4i0lalfdsj]

E[7ii4i0|alhjhg]

E[7ii4i0]aladhf]

E[7iii0jalk;fs]

E[7ii4i0lalflaf]

E[7ii4i0laljsf]

E[7ii4i0|al;;ag]

E[7ii4i0]alhsh;]

E[7ii4i0|alsla;]

E[7ii4i0Jalgski]

E[7ii4i0|alfhhs]

E[7ii4i0|als;Ig]

E[7iii0Jalfadh]



Titulo

Precio
S/IVA

Precio
C/IVA

Cédigo de barras

ANATOMIA Y MOVIMIENTO HUMANO.
ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO (Cartoné)

00529

00722 ANATOMIA. Palpacion y localizacion

superficial (Cartoné y color)

00947 ATLAS CONCISO DE LOS MUSCULOS (Color)

01015 CUERPO HUMANO, EL. La maravilla del

cuerpo revelada (Cartoné y color)

ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO
HUMANO (cartoné y color)

00811

00733 FASCIAS. El papel de los tejidos en la

mecénica humana, LAS (Color)

GUIA TOPOGRAFICA DEL CUERPO HUMANO.
Como localizar huesos, musculos y otros
tejidos blandos

01018

KINESIOLOGIA Y ANATOMIA APLICADA A LA
ACTIVIDAD FiSICA (Cartoné y color)

00337

00983 LIBRO CONCISO DE LOS PUNTOS GATILLO, EL -

Color-

00996 LIBRO CONCISO DEL CUERPO EN

MOVIMIENTO,EL (Color)

MANUAL DE CINESIOLOGIA ESTRUCTURAL
(Bicolor)

00949

Diagnéstico por la imagen

00927 ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA (Color)

Escoliosis

00705 FISIOTERAPIA PARA LA ESCOLIOSIS BASADA EN
EL DIAGNOSTICO

00772 TRATAMIENTO FUNCIONAL TRIDIMENSIONAL
DE LA ESCOLIOSIS

Eisiologia
00265 EVALUACION FISIOLOGICA DEL DEPORTISTA

FISIOLOGIA DEL ESFUERZO Y DEL DEPORTE
(Cartoné y color)

00891

FISIOLOGIA Y TEORIA DEL ENTRENAMIENTO
(Bicolor)

00726

978-84-8019-500-3

978-84-8019-735-9

978-84-8019-938-4

978-84-9910-0142

978-84-8019-867-7

978-84-8019-742-7

978-84-9910-006-7

978-84-8019-307-8

978-84-8019-131-9

978-84-8019-033-6

978-84-8019-972-8

978-84-8019-964-3

978-84-8019-731-1

978-84-8019-754-0

978-84-8019-236-1

978-84-8019-916-2

978-84-8019-663-5

56,73 €

42,31 €

25,00 €

43,27 €

57,21 €

41,35 €

47,12 €

34,62 €

30,77 €

28,85 €

51,92 €

34,62 €

25,96 €

36,54 €

33,65 €

75,96 €

31,73 €

59,00 €

44,00 €

26,00 €

45,00 €

59,50 €

43,00 €

49,00 €

36,00 €

32,00 €

30,00 €

54,00 €

36,00 €

27,00 €

38,00 €

35,00 €

79,00 €

33,00 €

Palastanga, Nigel
Field, Derek
Soames, Roger

E[7ii4i0|alg;;d]

Field, Derek E[7ii4i0|aljdgl]

Jarmey, Chris E[7ii4i0|alldkf]

Tsiaras, Alexander E[7ii409|a;;afs]

Faller, Adolf
Schiinke, Michael

E[7ii4i0|alkhij]
Paelotti, Serge

E[7ii4i0lalfs]]

Biel, Andrew E[7ii409|a;;;hj]

VVAA E[7ii4i0]ald;jK]

Niel-Asher, Simeon E[7ii4i0]aladal]
Jarmey, Chris E[7ii4i0|al;ddh]
Floyd, R. T.

E[7ii4i0|alljsk]

Balius, Ramén
Sala, Xavier

E[7ii4i0lallhfd]

Weiss, Hans-Rudolf
Rigo, Manuel

E[7ii4i0]aljdaal

Lehnert-Schroth, Christa E[7ii4i0]aligf;]

Mac Dougall, Duncan J.
Wenger, Howard A.
Green, Howard J.

E[7ii4i0lalsdha]

Wilmore, Jack H.
Costill, David L.

E[7ii4i0lallahs]

Huter-Becker, A.
Schewe, H.
Heipertz, W.

E[7ii4i0Jalhhdg]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

01036 MANUAL DE FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 978-84-9910-012-8 94,23 € 98,00 € Astrand, Per-Olof E[7ii409|a;;ask]
(Cartoné y bicolor) Rodahl, Kaare
Dahl, Hans A.

Strgmme, Sigmund B.

00301 RESISTENCIA EN EL DEPORTE, LA 978-84-8019-264-4 40,38 € 42,00 € Shephard, R.J. Astrand, D. E[7ii4i0|a|shff]

Fundamentos de Fisioterapia y Rehabilitac

00658 FISIOTERAPIA. Descripcion de las técnicasy  978-84-8019-667-3 30,77 € 32,00 € Hiter-Becker, A. E[7ii4i0|alhhjd]
tratamiento (Bicolor) Schewe, H.
Heipertz, W.
00732 FISIOTERAPIA. Masajes, primeros auxilios y 978-84-8019-664-2 34,62 € 36,00 € Hiter-Becker, A. E[7ii4i0lalhhfs]
técnicas de vendaje (Bicolor) Schewe, H.
Heipertz, W.
00634 FUNDAMENTOS DE LAS TECNICAS DE 978-84-8019-657-4 55,77 € 58,00 € Palmer, M. Lynn E[?ii4i0|alhgjf]
EVALUACION MUSCULOESQUELETICA (Cartoné Epler, Marcia E.
y bicolor)
00793 FUNDAMENTOS DE REHABILITACION FiSICA. 978-84-8019-813-4 94,23€ 98,00 € Neumann, Donald A, E[7ii4i0|alkadf]

Cinesiologia del sistema musculoesquelético
(Cartoné-bicolor)

00487 MAESTROS Y CLAVES DE LA POSTURA 978-84-8019-464-8 19,23 € 20,00 € Freres, Michel E[7ii4i0|alfhfk]
Mairlot, Marie Bernadette

00937 MANUAL DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS. 978-84-8019-981-0 25,96 € 27,00 € Jurado Bueno, Antonio E[?ii4i0|al|ka;]
Traumatologia y ortopedia Medina Porqueres, Ivan

Homeopatia

00414 DICCIONARIO HOMEOPATICO DE URGENCIA 978-84-8019-392-4 51,44 € 53,50 € Pommier, Louis E[7ii4i0|a|d|sﬂ
(Cartoné)

00459 TRATADO DE HOMEOPATIA 978-84-8019-440-2 53,37 € 55,50 € VVAA E[7ii4i0|a|ff;s]

Masaje

00556 FUNDAMENTOS DEL MASAJE TERAPEUTICO 978-84-8019-538-6 45,19 € 47,00 € Fritz, Sandy E[7ii4i0|algdkh]

01012 MANUAL PROFESIONAL DEL MASAJE 978-84-8019-725-0  54,81€  57,00€ Vazquez Gallego, Jests E[7ii4i0aljsg;]

01020 MASAJE DE LOS TEJIDOS PROFUNDOS. Guia ~ 978-84-9910-045-6  25,00€ 26,00 € Riggs, Art E[7ii409]a;;fgh]

visual de las técnicas

00316 MASAJE EN LA REHABILITACION DE 978-84-8019-250-7  16,35€ 17,00 € Biriukov, Anatolik Andreewicz E[7ii4i0|alsg;]]
TRAUMATISMOS Y ENFERMEDADES, EL

Medicina Deportiva
00371 ACTIVIDADES ACUATICAS 978-84-8019-342-9 18,27€ 19,00 € Pappas Gaines, MaryBeth E[7ii4i0|aldfsI]

01031 ANATOMIA DE LAS LESIONES DEPORTIVAS, LA 978-84-9910-019-7 41,35 € 43,00 € Walker, Brad E[?ii409|a;;alj]
(Color)



Precio Precio
S/IVA C/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00451 CUERPO Y SUS MOVIMIENTOS. BASES 978-84-8019-418-1 30,77 € 32,00 € Gowitzke, Barbara A. E[7ii4i0|alfaka]
CIENTIFICAS, EL (Cartoné) Milner, Morris

00655 DICCIONARIO OXFORD DE MEDICINA Y 978-84-8019-716-8 68,75 € 71,50 € Kent, Michael E[7ii4i0|aljahk]
CIENCIAS DEL DEPORTE (Cartoné)

00837 FITNESS TERAPEUTICO. (Bicolor) 978-84-8019-773-1 30,77 € 32,00 € Freese, Jens E[7ii4i0|aljjda]

00224 GIMNASIA CORRECTIVA POSTURAL 978-84-8019-200-2 13,46 € 14,00 € Eisingbach, Th. E[7ii4i0als;;s]

Wessinghage, Th.
00890 LESIONES DEPORTIVAS, LAS (Cartoné y bicolor) 978-84-8019-908-7 46,15 € 48,00 € Pfeiffer, Ronald P. E[7ii4io|all;ki]
Mangus, Brent C.

00456 MANUAL ACSM PARA LA VALORACION Y 978-84-8019-427-3 25,00 € 26,00 € American College of Sports Medicine E[7ii4i0|alfsjd]
PRESCRIPCION DEL EJERCICIO (Cartoné)

00453 MANUAL DE CONSULTA PARA EL CONTROL Y 978-84-8019-434-1 42,31 € 44,00 € American College of Sports Medicine E[7ii4i0|a|fdfa]
LA PRESCRIPCION DEL EJERCICIO

00638 MANUAL OXFORD DE MEDICINA DEPORTIVA 978-84-8019-649-9 49,04 € 51,00 € Sherry, Eugene E[7ii4i0|alhfll]
(Cartoné) Wilson, Stephan F.

00598 MEDICINA DEL CICLISMO 978-84-8019-586-7 25,00 € 26,00 € Baker, Arnie E[7ii4i0lalgkhj]

00230 NATACION TERAPEUTICA 978-84-8019-195-1 21,15€ 22,00 € Lloret Riera, Mario E[7ii4i0|alalga]

00699 REHABILITACION CARDIACA. La forma fisica ~ 978-84-8019-697-0  40,38€ 42,00 € Fardy, Paul S. E[7ii4i0lalhlj;]
del adulto y las pruebas de esfuerzo (Cartoné) Yanowitz, Frank G.

01004 TECNICAS DE REHABILITACION EN MEDICINA 978-84-8019-132-6 85,58 € 89,00 € Prentice, William E. E[?ii4i0|aladsh]
DEPORTIVA (Cartoné)

00881 TRATAMIENTO Y TERAPIAS DE LA MEDICINA 978-84-8019-918-6 26,92 € 28,00 € Bisio, Tom E[7ii4i0allakh]
DEPORTIVA CHINA

Medicina Energética

00618 ACUPRESION. Aplicaciones clinicas en los 978-84-8019-618-5 19,23 € 20,00 € Cross, John R. E[7ii4i0|alhakg]
trastornos musculo-esqueléticos

00327 MANUAL BASICO DE DIGITOPUNTURA 978-84-8019-287-3 16,35 € 17,00 € Volf, Nadia E[7ii4i0|alskjd]

00763 MANUAL DE ACUPUNTURA DEL DEPORTE 978-84-8019-791-5 24,04 € 25,00 € Azmani, M. E[7ii4i0|aljlag]
(Color)

00945 MEDICINA ENERGETICA. Acupuntura 1 Bases ~ 978-84-8019-975-9 21,15€ 22,00 € Azmani, M. E[7ii4i0lalljgl]
Fundamentales

00954 MEDICINA ENERGETICA. Acupuntura 2 978-84-8019-987-2  21,15€  22,00€ Azmani, M. E[7ii4i0|allkjs]
Circuitos energéticos principales

00955 MEDICINA ENERGETICA. Acupuntura 3 978-84-8019-988-9 16,35 € 17,00 € Azmani, M. E[7ii4i0|allkkI]
Circuitos energéticos secundarios

00988 Medicina Energética. ANATOMIA ESENCIAL 978-84-8019-032-9 25,96 € 27,00 € Tedeschi, Marc E[7ii4i0|al;dsl]

para la salud y las Artes Marciales (Color)



Céd. Titulo Precio Precio

S/IVA C/IVA

Cédigo de barras

Osteopatia
00326 BASES ELEMENTALES TECNICAS DE LA TERAPIA 978-84-8019-292-7 21,15€ 22,00 € Bienfait, Marcel E[7ii4i0|alslsj]
MANUAL Y LA OSTEOPATIA
00330 BASES FISIOLOGICAS DE LA TERAPIA MANUAL Y 978-84-8019-309-2 20,19€ 21,00 € Bienfait, Marcel E[7ii4i0|ald;ls]
DE LA OSTEOPATIA
00419 OSTEOPATIA CRANEAL, LA 978-84-8019-394-8  25,00€ 26,00 € Busquet, Léopold E[7ii4i0]aldIfk]
01008 OSTEOPATIA CRANEOSACRA, LA (Bicolor) 978-84-9910-003-6 94,23 € 98,00 € Liem, Torsten E[7ii409|a;;;dh]
01027 OSTEOPATIA VISCERAL (Bicolor) 978-84-9910-000-5 47,12€ 49,00 € de Coster, Marc E[7ii409|a;;;;q]
Pollaris, Annemie
00942 OSTEOPATIA Y OFTALMOLOGIA 978-84-8019-928-5 35,58 € 37,00 € Gabarel, Bernard E[7ii4i0|allskg]
Busquet, Léopold
00681 OSTEOPATIA. Una terapia por descubrir 978-84-8019-690-1 15,38 € 16,00 € Tricot, Pierre E[7ii4i0|a|h|;a]
00514 OSTEPATIA PRACTICA, LA 078-84-8019-490-7  21,15€  22,00€ Cloet, E. E[7ii4i0|alfl;]]
Ranson, G.
Schallier, F.
00610 PRAXIS DE LA OSTEOPATIA CRANEOSACRA 978-84-8019-598-0 60,58 € 63,00 € Liem, Torsten E[7ii4i0alglk;]
(Cartoné)
00908 TECNICA DE OSTEOPATIA CRANEAL (Bicolor) ~ 978-84-8019-940-7  17,31€ 18,00 € Géhin, Alain E[7ii4i0|allf;]]
00402 TERAPIA MANUAL DE LA DISFUNCION 978-84-8019-370-2 15,38 € 16,00 € Girardin, Max E[7ii4i0|aldj;s]
NEUROMUSCULAR Y ARTICULAR Hoppner, Jean-Paul
00585 TRATADO PRACTICO DE OSTEOPATIA 978-84-8019-573-7 25,00 € 26,00 € de Coux, Gilles E[7ii4i0|algjd]]
ESTRUCTURAL (Color) Curtil, Philippe
00716 TRATADO PRACTICO DE OSTEOPATIA 978-84-8019-728-1 23,08 € 24,00 € Curtill, Philippe E[7ii4i0|aljska]
VISCERAL (Color) Métra, André
Podologia
00938 PODOLOGIA GERIATRICA (Color) 978-84-8019-977-3 37,50 € 39,00 € Herbaux, Isabelle E[7ii4i0|alljjd]
Blain, Hubert
Jeandel, Claude
00749 PODOLOGIA. Los desequilibrios del pie (Color) 978-84-8019-783-0 30,77 € 32,00 € Rueda Sanchez, Martin E[7ii4i0|aljkd;]
Técnicas y Métodos de Aplicaciéon de la Fisi
00842 APLICACION CLINICA DE LAS TECNICAS 978-84-8019-869-1 85,58 € 89,00 € Chaitow, Leon E[7ii4i0lalkhla]
NEUROMUSCULARES. Extremidades inferiores Walker DeLany, Judith
(Cartoné y bicolor)
00841 APLICACION CLINICA DE LAS TECNICAS 978-84-8019-868-4 75,00 € 78,00 € Chaitow, Leon E[?ii4i0|alkhkf]
NEUROMUSCULARES. Parte superior del Walker DeLany, Judith
cuerpo (Cartoné y bicolor)
00977 CINESIOLOGIA. Alteraciones ténicas (Color) 978-84-8019-129-6 27,88 € 29,00 € Joselovsky, Ariel E[?ii4i0|alas|h]



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00930 COLUMNA SANA (Color) 978-84-8019-962-9 31,73€  33,00€ Monasterio Uria, Alex E[7ii4i0|allhsl]
00990 COLUMNA VERTEBRAL Y STRETCHING 978-84-8019-599-7 13,47 € 14,00 € Esnault; Michéle E[7ii4i0|alg|lj]
00806 DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 978-84-8019-835-6 52,40 € 54,50 € Sahrmann, Shirley A. E[?ii4i0|alkdgh]

ALTERACIONES DE MOVIMIENTO (Cartoné)

00773 EJERCICIO TERAPEUTICO. Fundamentos y 978-84-8019-788-5 71,15€ 74,00 € Kisner, Carolyn E[7ii4i0|aljkkg]
técnicas (Cartoné) Colby, Lynn A.

00834 EJERCICIO TERAPEUTICO. Recuperacion 978-84-8019-858-5 92,31€ 96,00 € Hall, Carrie M. E[7ii4i0lalkgkg]
funcional (Cartoné y bicolor) Brody, Lori Thein

00780 ENTRENAMIENTO MEDICO EN REHABILITACION 978-84-8019-807-3 31,73 € 33,00 € Horn, Hans-George E[?ii4i0|alk;jd]
(Bicolor) Steinmann, Hans-Jirgen

00939 EVALUACION Y MEDICION EN LA MEDICINA 978-84-8019-966-7 41,35€ 43,00 € Calmels, P. E[7ii4i0|allhhj]
FISICA Y REHABILITACION. Guia de recursos Béthoux, F.

00934 FISIOTERAPIA DEL APARATO LOCOMOTOR 978-84-8019-937-7 86,54 € 90,00 € Reichel, Hilde-Sabine E[7ii4i0lalldjj]
(Cartoné) Ploke, Claudia E.

00647 MANUAL COMPLETO DE EJERCICIOS 978-84-8019-658-1 33,65 € 35,00 € Huey, Lynda E[7ii4i0lalhgka]
HIDRODINAMICOS Forster, Robert

00430 MANUAL DE REHABILITACION DE LA COLUMNA 978-84-8019-405-1 40,38 € 42,00 € Liebenson, Craig E[7ii4i0|alf;ga]

VERTEBRAL (Cartoné)

00525 MANUAL DE TECNICAS DE FISIOTERAPIA 078-84-8019-506-5 24,04 € 25,00 € Haarer-Becker, R. E[7ii4i0]alg;hg]
(Aplicacion en traumatologia y ortopedia) Schoer, D.

00789 MANUAL DEL ESPECIALISTA EN 978-84-8019-811-0 86,54 € 90,00 € Rothstein, Jules M. E[?ii4i0|a|kaa;]
REHABILITACION (Cartoné y bicolor) Roy, Serge H.

Wolf, Steven L.

00381 MANUAL DEL MEZIERISTA, EL (Tomo I) 978-84-8019-351-1  16,35€ 17,00 € Denys-Struyf, Godelieve E[7ii4i0]aldgaal
00382 MANUAL DEL MEZIERISTA, EL (Tomo Il 978-84-8019-352-8  14,42€ 15,00 € Denys-Struyf, Godelieve E[7ii4i0|aldgsk]
00975 MANUAL PRACTICO DE CINESIOLOGIA (Bicolor) 978-84-8019-042-8 24,04 € 25,00 € Guyard, Jean-Claude E[?ii4i0|a|;fsk]
00924 REEDUCACION DEL HOMBRO 978-84-8019-939-1 17,31 € 18,00 € Forthomme, Bénédicte E[?ii4i0|a||d|a]
00799 RPG. Principios de la reeducacion postural 978-84-8019-830-1 11,54€ 12,00 € Souchard, Philippe E. E[7ii4i0]alkd;a]
global
00310 STRETCHING GLOBAL ACTIVO | 978-84-8019-285-9  12,50€  13,00€ Souchard, Philippe E. E[7ii4i0|alskgl]
00404 STRETCHING GLOBAL ACTIVO II 978-84-8019-372-6 10,58 € 11,00 € Souchard, Philippe E. E[?ii4i0|aldjsh]
00788 TECNICA QUIROPRACTICA DE LAS 978-84-8019-806-6 35,58 € 37,00 € Broome, Raymond T. E[?ii4i0|a|k;hh]

ARTICULACIONES PERIFERICAS (Cartoné)

00478 TECNICAS DE ENERGIA MUSCULAR 978-84-8019-453-2  20,19€  21,00€ Chaitow, Leon E[7ii4i0alfgds]

00929 TENDON. Valoracion y tratamiento en 978-84-8019-979-7 31,73€  33,00€ Jurado Bueno, Antonio E[7ii4io|alljlj]
fisioterapia Medina Porqueres, Ivan



Precio
C/IVA

Precio
S/IVA

Titulo

Cédigo de barras

00768

00769

00754

TERAPIA CRANEOSACRA |

TERAPIA CRANEOSACRA II. Mé&s all& de la
duramadre

TERAPIA FiSICA. Termoterapia,
mecanoterapia, electroterapia, ultrasonidos,
fototerapia, inhalacion

Terapia Manual

00999

00161

00202

00257

00325

00848

00849

00832

00692

01013

01038

00258

01025

BEBE EN TUS MANOS, EL. Método de las
cadenas fisioldgicas (Color)

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo I). Tronco
y columna cervical (Bicolor)

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo II).
Lordosis, cifosis, escoliosis y deformaciones
torécicas -Bicolor-

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo llI).La
Pubalgia

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo V).
Miembros inferiores (Bicolor)

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo V).
Tratamiento del craneo (Color)

CADENAS MUSCULARES, LAS (Tomo VI). La
cadena visceral (Bicolor)

COMPENDIO DE TERAPIA MANUAL (Bicolor y
cartoné)

EXAMEN CLINICO DEL PACIENTE CON
LUMBALGIA. Compendio préactico de
reeducacion

MOVILIZACION DEL SISTEMA NERVIOSO

PUNTOS GATILLO Y CADENAS MUSCULARES
FUNCIONALES EN OSTEOPATIA Y TERAPIA
MANUAL (Bicolor)

REEDUCACION POSTURAL POR MEDIO DE LAS
TERAPIAS MANUALES, LA

TERAPIA MANUAL. Método Dorn (Bicolor)

Multimedia

Multimedia

00819

CD ROM Multimedia. EL ENTRENAMIENTO.
Eleccién de métodos y seleccion de
instrumentos

978-84-8019-789-2

978-84-8019-790-8

978-84-8019-800-4

978-84-8019-723-6

978-84-8019-109-8

978-84-8019-171-5

978-84-8019-221-7

978-84-8019-302-3

978-84-8019-879-0

978-84-8019-880-6

978-84-8019-825-7

978-84-8019-688-8

978-84-8019-998-8

978-84-9910-022-7

978-84-8019-230-9

978-84-8019-816-5

978-84-8019-847-9

33,65 €

27,88 €

30,77 €

25,00 €

15,38 €

18,27 €

17,31 €

19,23 €

31,73 €

22,12 €

41,35 €

18,27 €

24,04 €

47,12 €

16,35 €

21,15 €

20,69 €

35,00 €

29,00 €

32,00 €

26,00 €

16,00 €

19,00 €

18,00 €

20,00 €

33,00 €

23,00 €

43,00 €

19,00 €

25,00 €

49,00 €

17,00 €

22,00 €

24,41 €

Upledger, John E.
Vredevoogd, Jon D.

Upledger, John E.

Huter-Becker, A.

Schewe, H.

Heipertz, W.

Busquet-Vanderheyden, Michéle

Busquet, Léopold

Busquet, Léopold

Busquet, Léopold

Busquet, Léopold

Busquet, Léopold

Busquet-Vanderheyden, Michele

Heimann, D.

Fransoo, Patrick

Butler, David S.

Richter, Philipp
Hebgen, Eric

Bienfait, Marcel

Raslan, Gamal

E[7ii4i0jaljkls]

E[7ii4i0|aljl;K]

E[7ii4i0lalk;;f]

E[7ii4i0laljsdh]

E[7ii4i0]ala; k]

E[7ii4i0|alajag]

E[7ii4i0|alssaj]

E[7ii4i0lald;sd]

E[7ii4i0alkil;]

E[7ii4i0lalkk;h]

E[7ii4i0lalksgj]

E[7ii4i0]alhkkk]

E[7ii4i0]alllkk]

E[7ii409|a;;ss]]

E[7ii4i0lalsd;[]

E[7ii4i0lalkahg]

E[7ii4i0falkfjl]



Titulo Precio Precio  Autor Codigo de barras
S/IVA (07/\V/

00820 CD ROM Multimedia. EL MOTOR HUMANO. 978-84-8019-848-6 20,69 € 24,41 € E[7ii4i0|alkfkh]
Descripcion y mejora del funcionamiento del
cuerpo humano

00818 CD ROM Multimedia. LA BIOMECANICA. 978-84-8019-846-2 20,69 € 24,41 € E[7ii4i0|alkfhs]
Conocimiento y anélisis del movimiento

00850 DVD. CICLO INDOOR 978-84-8019-837-0 18,10 € 21,36 € Barbado Villalba, Carlos E[7ii4i0|a|kdj;]
Vifuela, Inaki
Melchor, Enrique

00851 DVD. TONIFICACION DIRIGIDA. Fuerza- 978-84-8019-853-0 18,10 € 21,36 € Vidal, José E[?ii4io|a|kgd;]
Resistencia Moral Gonzalez, Susana

Nutricién
00814 AYUDAS ERGOGENICAS Y NUTRICIONALES 978-84-8019-866-0 10,58 € 11,00 € Gonzalez Gonzalez, Juan Carlos E[7ii4i0lalkhh;]
00913 FACTOR FITNESS 5. Los secretos de las dietas 978-84-8019-947-6 14,42€ 15,00 € Pasternark, Harley E[7ii4i0|allfjh]

y fitness de los mejores de Hollywood

00408 GUIA COMPLETA DE LA NUTRICION DEL 978-84-8019-383-2 35,58 € 37,00 € Bean, Anita E[?ii4i0|aldkds]
DEPORTISTA, LA

00813 GUIA DE NUTRICION DEPORTIVA DE Nancy 978-84-8019-862-2 33,65 € 35,00 € Clark, Nancy E[7ii4i0|a|khss]
Clark, LA
00863 GUIA DE NUTRICION PARA MARATONIANOS DE  978-84-8019-922-3 18,27 € 19,00 € Clark, Nancy E[7ii4i0|al|ssd]

NANCY CLARK, LA

00803 MANUAL DE NUTRICION DEPORTIVA (Color) 978-84-8019-859-2 23,08 € 24,00 € Arasa Gil, Manuel E[7ii4i0|alkgls]

00607 NUTRICION PARA LA SALUD LA CONDICION 978-84-8019-595-9 70,67 € 73,50 € Williams, Melvin H. E[?ii4i0|a|g|g|]
FISICA Y EL DEPORTE (Cartoné y bicolor)-
Lib+CD-

00880 PERSPECTIVAS SOBRE NUTRICION (Cartonéy  978-84-8019-917-9 95,19 € 99,00 € Wardlaw, Gordon M. E[7ii4i0lallajl]
color)

01041 PROGRAMACION NUTRICIONAL DEPORTIVA 978-84-9910-025-8 25,96 € 27,00 € vy, John E[7ii409|a;;sgk]

Portman, Robert

Pilates

01039 ANATOMIA & PILATES (Color) 978-84-9910-023-4  26,92€  28,00€ Massey, Paul E[7ii409]a;;sdf]

00992 MANUAL COMPLETO DE PILATES SUELO (Color) 978-84-8019-028-0 20,19€ 21,00 € Céarceles Moreno, Rocio E[7ii4i0|al;sks]

Cos Morera, Francesc

00876 MANUAL DE PILATES. Suelo basico (Color) - 978-84-8019-913-1 35,58 € 37,00 € Paredes Ortiz, Pablo E[7ii4i0|a||ada]
Libro+DVD-

00974 MANUAL DE PILATES. Suelo con implementos  978-84-8019-041-1 32,60€  34,00€ Fernandez, Ruth E[7ii4i0|al;faa]
(Color) Moral Gonzélez, Susana

Paredes, Pablo



Titulo Precio Precio Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

00952 PILATES COMPLETO PARA HOMBRES 978-84-8019-983-4 25,96 € 27,00 € Lyon, Daniel E[7ii4i0|allkdf]

00885 PILATES CON ACCESORIOS. Rodillo, banda 978-84-8019-901-8 18,27 € 19,00 € Herman, Ellie E[?ii4i0|al|;ak]
eléstica, circulo méagico, pelota

00916 PILATES PARA EL POSPARTO 978-84-8019-957-5 18,27 € 19,00 € Adamany, Karrie E[?ii4i0|a|lgjg]

01035 PILATES Y GOLF. Movimiento esencial para la 978-84-9910-010-4 33,65 € 35,00 € Pedregal Canga, Manuel E[7ii409|a;;a;f]
columna vertebral (Bicolor)

00619 PILATES. El centro de energia 978-84-8019-619-2 17,31€ 18,00 € Winsor, Mari E[7ii4i0]alhals]

00995 PILATES. Manual completo del método Pilates 978-84-8019-137-1 47,12 € 49,00 € Isacowitz, Rael E[7ii4i0|aladja]
(Cartoné flexible)

00835 PILATES. Una guia para la mejora del 978-84-8019-863-9 23,08 € 24,00 € Adamany, Karrie E[?ii4i0|al khdl]
rendimiento Loigerot, Daniel
00867 TU PILATES. Los primeros pasos 978-84-8019-902-5 15,38 € 16,00 € Pedregal Canga, Manuel E[7ii4i0|a||;sg]

Relajacion

Relajacion
00501 SOFROLOGIA Y EXITO DEPORTIVO 978-84-8019-484-6 15,38 € 16,00 € Perreaut-Pierre, Edith E[?ii4i0|alfkfh]
01009 TECNICAS DE RELAJACION. Guia practica para 978-84-8019-995-7 45,19 € 47,00 € Payne, Rosemary A. E[7ii4i0|a|||gj]

el profesional de la salud (Bicolor)

Espalda

00479 COMO CUIDAR SU ESPALDA (Cartong) 978-84-8019-458-7 16,35 € 17,00 € Kovacs, Francisco M. E[?ii4i0|alfgkj]
Gestoso Garcia, Mario
Vecchierini Dirat, Nicole M.

01030 CUIDADO DE LA ESPALDA, EL. Dolor crénico, 978-84-9910-018-0 27,88 € 29,00 € Pullig Schatz, Mary E[?ii409|a;;ak;]

tension cervical, artritis espinal, escoliosis...

00536 CURACION NATURAL DE LA ESPALDA, LA 978-84-8019-515-7 24,04 € 25,00 € Brownstein, Art E[7ii4i0|algagj]
(Cartoné)
00963 ENTRENAMIENTO DE LA ESPALDA (Bicolor) 978-84-8019-029-9 19,23€ 20,00 € Boeckh-Behrens, Wend-Uwe E[7ii4io|al;s||]

Buskies, Wolgang

00093 GIMNASIA PARA LA COLUMNA VERTEBRAL 978-84-8019-047-3 18,27 € 19,00 € Silke Grotkasten E[7ii4i0|a|;fjd]
Hubert Kienzerle

00887 LIBRO DE ENTRENAMIENTO PARA LA ESPALDA. 978-84-8019-888-2 18,27 € 19,00 € Kempf, Hans-Dieter E[7ii4i0|a|kkks]
Un programa garantizado para vencer el dolor Schmelcher, Frank
de espalda Ziegler, Christian

Mente y Cuerpo

00791 DROGAS INTELIGENTES. Plantas nutrientesy  978-84-8019-822-6 20,19€ 21,00 € Ruiz Franco, Juan Carlos E[7ii4i0|alkssh]
farmacos para potenciar el intelecto



Céd. Titulo Precio

C/IVA

Precio
S/IVA

Cédigo de barras

00427

GUIA DE LOS NUEVOS ESTIMULANTES, LA

Reflexologia

00751

00398

Salud

00869

00700

00343

00868

REFLEXOLOGIA DE LA MANO. Clave para una
salud perfecta

REFLEXOLOGIA PODAL

AROMATERAPIA PARA LA SALUD (Bicolor)

KINESIOLOGIA. Equilibre sus energias

REVOLUCION DE LAS VITAMINAS, LA

SOTAI. Reeducacion postural integral

Salud y Ejercicio

00657

00962

00360

00940

00466

00632

00917

00761

00534

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD INTEGRAL

ARTROSIS & ARTRITIS. Prevencién, postura,
reeducacion y ejercicios (Bicolor)

BICICLETA. Salud y ejercicio

CICLISMO DE POR VIDA. Montar en bicicleta
hasta los cien afios

GIMNASIA PARA LA OSTEOPOROSIS

MICROGIMNASIA. Amar el cuerpo, LA

PIES SANOS (Bicolor)

PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD (Cartoné)

SALUD, EJERCICIO Y DEPORTE

Técnica de Alexander

00584

00431

MANUAL DE LA TECNICA ALEXANDER, EL
(Color)

TECNICA ALEXANDER, LA

978-84-8019-411-2

978-84-8019-787-8

978-84-8019-368-9

978-84-8019-905-6

978-84-8019-729-8

978-84-8019-319-1

978-84-8019-890-5

978-84-8019-655-0

978-84-8019-040-4

978-84-8019-297-2

978-84-8019-961-2

978-84-8019-444-0

978-84-8019-647-5

978-84-8019-956-8

978-84-8019-802-8

978-84-8019-505-8

978-84-8019-572-0

978-84-8019-422-8

21,15€

36,54 €

16,35 €

16,35 €

14,42 €

23,08 €

14,42 €

15,38 €

24,04 €

19,23 €

36,54 €

10,58 €

13,46 €

18,27 €

30,29 €

13,46 €

25,96 €

14,42 €

22,00 €

38,00 €

17,00 €

17,00 €

15,00 €

24,00 €

15,00 €

16,00 €

25,00 €

20,00 €

38,00 €

11,00 €

14,00 €

19,00 €

31,50 €

14,00 €

27,00 €

15,00 €

Souccar, Thierry

Carter, Mildred
Weber, Tammy

Stormer, Chris

Zeck, Robbi

Bernascon, Dominique
Bernascon, Virgine

Souccar, Thierry

Valenzuela Serrano, Arturo

Medina Jimenez, Eduardo

Aida Cristina Ejarque

Carmichael, Chris
Burke, Ed

Wallack, Roy M.
Katovsky, Bill

Schmidt, Mia
Preisinger, Elisabeth

Munné Ramos, Antoni

Larsen, Christian

Serra Grima, José Ricardo
Begur Calafat, Caritat

Weineck, Jirgen

Brennan, Richard

Craze, Richard

E[7ii4i0|alfaas]

E[7ii4i0|aljkjK]

E[7ii4i0aldhk]

E[7ii4i0lall;gh]

E[7ii4i0laljsIk]

E[7ii4i0]aldala]

E[7ii4i0lalkl;g]

E[7ii4i0]alhgg;]

E[7ii4i0lal:f:f]

E[7ii4i0jalsljs]

E[7ii4i0|allhas]

E[7ii4i0|alfff;]

E[7ii4i0Jalhfig]

E[7ii4i0lallghk]

E[7ii4i0]alk;sk]

E[7ii4i0lalg;gk]

E[7ii4i0lalgjs;]

E[7ii4i0]alfssk]



Céd. Titulo Precio Precio  Autor Cédigo de barras
S/IVA C/IVA

Tercera Edad

Tercera Edad

00764 ACTIVIDADES DE ANIMACION PARA LA 978-84-8019-794-6 23,08 € 24,00 € Choque, Stella E[7ii4i0|aljifh]
TERCERA EDAD Choque, Jacques

00877 EJERCICIOS DE MOTRICIDAD Y MEMORIA PARA  978-84-8019-914-8 47,12 € 49,00 € Carroggio Rubi, Maite E[7ii4i0|a||afk]
PERSONAS MAYORES (Color) Pont Geis, Pilar

00827 EQUILIBRIO Y MOVILIDAD CON PERSONAS 978-84-8019-838-7 35,58 € 37,00 € Rose, Debra J. E[?ii4i0|alkdkj]
MAYORES

00551 GIMNASIA, JUEGO Y DEPORTE PARA MAYORES 978-84-8019-532-4 21,15 € 22,00 € Baur, Robert E[?ii4i0|algdsf]

Egeler, Robert

00926 LUDOMEMO. Ejercite su memoria -Libro+CD- ~ 978-84-8019-968-1  20,19€ 21,00 € Carroggio Rubi, Maite E[7ii4i0lallhka]
(Color) Pont Geis, Pilar
00694 MANTENERSE EN FORMA DE MAYOR 978-84-8019-709-0  15,38€ 16,00 € Armengol Nart, Maria E[7ii4i0[alj;;]

Moreno Merelo, Marian
Carroggio Rubi, Maite
Pont Geis, Pilar

00526 MOVIMIENTO CREATIVO CON PERSONAS 978-84-8019-508-9 14,42 € 15,00 € Carroggio Rubi, M2 del Carmen E[7ii4i0|a|g;k|]
MAYORES Pont Geis, Pilar
00201 TERCERA EDAD. Actividad fisica y salud 978-84-8019-146-3  23,08€  24,00€ Pont Geis, Pilar E[7ii4i0|alafhd]

Yoga
01067 ANATOMIA & YOGA para la salud y la postura  978-84-9910-048-7 20,19€ 21,00 € Jenkins, Nicola E[7ii409|a;;fki]
(Cartoné y color) Brandon, Leigh
01040 HATHA YOGA ILUSTRADO (Color) 978-84-9910-024-1 33,65€  35,00€ Kirk, Martin E[?ii409|a;;sfa]
Boon, Brooke
DiTuro, Daniel
00946 OBRA COMPLETA SOBRE EL VINYASA YOGA, LA 978-84-8019-970-4 42,79€ 44,50 € Ramaswami, Srivatsa E[?ii4i0|a||j;f]
(Libro+CD - Color)
01023 YOGA & MEDICINA. Prescripcion del yoga para 978-84-9910-013-5 55,77 € 58,00 € McCall, Timothy E[7ii409|a;;adg]
la salud
00993 YOGA KRIPALU. Guia de practica integral 978-84-8019-994-0 45,19€ 47,00 € Faulds, Richard E[7ii4iO0|alllf;]

(Bicolor)



